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1. Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy a vzdelávania

	Hlavné ciele výchovy a vzdelávania našej školy vyplývajú zo zamerania školy, ktoré vychádzajú z požiadaviek zriaďovateľa a rodičov.
Primárne vzdelávanie poskytuje východiskovú bázu pre postupné rozvíjanie kľúčových spôsobilostí žiakov ako základu všeobecného vzdelania prostredníctvom nasledujúcich cieľov:

· poskytnúť žiakom primerané možnosti skúmania ich najbližšieho kultúrneho a prírodného prostredia tak, aby získali záujem o poznávanie nového,
· rozvíjať cieľavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnosť žiaka v poznávacej, sociálnej, emocionálnej a morálnej oblasti,
· viesť žiakov k spoznávaniu svojich schopností, k využívaniu svojich možností, rozvíjať a kultivovať svoju osobnosť, osvojiť si základy spôsobilosti učiť sa učiť sa a poznávať seba samého,
· podporovať kognitívne procesy a kompetencie žiakov kriticky a tvorivo myslieť prostredníctvom získavania vlastnej poznávacej skúsenosti a aktívnym riešením problémov
· umožniť žiakom získať základné pracovné zručnosti a návyky, aby ich mohli využiť pri ďalšom vzdelávaní aj v občianskom živote,
· vyvážene rozvíjať u žiakov kompetencie dorozumievať sa a porozumieť si, hodnotiť (vyberať a rozhodovať) a iniciatívne konať,
· podporovať rozvoj intrapersonálnych a interpersonálnych kompetencií, najmä otvorene  vstupovať do sociálnych vzťahov, naučiť sa kooperovať v skupine, kolektíve a preberať na seba primeranú zodpovednosť, rozvíjať sociálnu vnímavosť a citlivosť k spolužiakom, učiteľom, rodičom, ďalším ľuďom a k svojmu kultúrnemu a prírodnému okoliu,
· viesť žiakov k tolerancii, znášanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu iných ľudí, ich duchovno-kultúrnych hodnôt, rovnosti pohlaví a priateľstva medzi národmi, národnostnými a etnickými skupinami, cirkvami a náboženskými spoločenstvami,
· naučiť žiakov uplatňovať svoje práva a súčasne plniť svoje povinnosti, niesť zodpovednosť za svoje zdravie, aktívne ho chrániť a upevňovať, chrániť životné prostredie.

2. Stupeň vzdelania

	Primárne vzdelanie získa žiak absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím, dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou.	

3. Vlastné zameranie školy

	Veľkú časť žiakov našej školy tvoria žiaci zo sociálne znevýhodneného prostredia, preto výchovno-vzdelávacia činnosť na škole je náročná a vyžaduje si dobre pripravených, kvalifikovaných pracovníkov, ktorí sa musia naďalej vzdelávať a nachádzať vhodné inovatívne metódy a formy práce, aby aj žiaci vyžadujúci si osobitnú starostlivosť boli v škole úspešní.
	Našu prácu brzdia nielen nie len veľké medzery v sociálnom správaní, ale najmä jazyková bariéra. Keďže sú to žiaci s rečovou bariérou, veľký dôraz kladieme na uvedomelé čítanie, tvorivú komunikáciu a rozvíjanie slovnej zásoby. A preto sme vo vyučovacom predmete slovenský jazyk a literatúra pristúpili k navýšeniu časových dotácií. 
	Po  kognitívnej stránke je našim cieľom rozvíjať u žiakov s mentálnym postihnutím tvorivé myslenie, samostatnosť, aktivitu a sebahodnotenie. Priorita je najmä zvýšiť úroveň čitateľskej gramotnosti žiakov prostredníctvom čítania literatúry blízkej ich mentalite a kultúre a to inovatívnymi metódami výučby spisovného slovenského jazyka.  
	Vo veľkej miere sa u žiakov s mentálnym postihnutím zameriavame na praktické činnosti a rozvíjanie praktických zručností, ktoré žiakov motivujú k ďalšiemu vzdelávaniu. Vyučovanie v špeciálnych triedach je zamerané hlavne na pracovné vyučovanie, v rámci ktorého žiaci nadobudnú praktické zručnosti v rôznych oblastiach, ktoré im umožnia ľahšie začlenenie sa medzi ostatnú populáciu. Získané zručnosti a návyky dokážu uplatniť pri ďalšom vzdelávaní, prípadne v domácnosti. Na vyučovaní vedieme žiakov ku kooperatívnemu učeniu a správaniu. Počas celého vzdelávania vedieme žiakov k nadobúdaniu sociálnych zručností. Na vyučovaní primerane využívame IKT, učíme žiakov pracovať s počítačom a internetom.	
V dnešnej dobe rapídne narastajú problémy v správaní, a  preto chceme v tomto smere intenzívne pôsobiť. Aj napriek tomu, že s tvrdými drogami sme sa na našej škole nestretli, je potrebné sústavne pôsobiť proti fajčeniu a alkoholickým nápojom cez koordinátora prevencie, rodičov a všetkých vyučujúcich, účelným využívaním voľného času. Pri prevencii drogových závislostí sa chceme zamerať aj na iné aktivity ako besedy napríklad realizáciou žiackych projektov v tejto oblasti. Chceme si všímať talent v jednotlivých oblastiach a rozvíjať ho do maximálnej možnej miery účasťou žiakov na rôznych talentových súťažiach.
V neposlednom rade je našim zameraním – starostlivosť o individuálne začlenených, zdravotne oslabených a sociálne znevýhodnených žiakov. Systém starostlivosti im zabezpečujeme prostredníctvom individuálneho začlenenia s požadovanou starostlivosťou, zriaďovaním špeciálnych tried, zavádzaním asistentov učiteľa.

3.1 Profil absolventa primárneho vzdelávania

Kľúčové kompetencie sú viacúčelové, lebo slúžia na výkon pracovných a mimopracovných (občianskych, spotrebiteľských, rodinných, zdravotných a iných) aktivít v osobnom živote. Majú nadpredmetový charakter a vzájomne sa prelínajú. Sú výsledkom celkového procesu celostného vzdelávania. K ich rozvíjaniu prispieva celý vzdelávací obsah, organizačné formy a metódy výučby, podnetné sociálno-emočné prostredie školy, programové aktivity uskutočňované v škole, ale aj v mimovyučovacej a v mimoškolskej činnosti. Vyvážene rozvíjajú perceptuálno-motorickú, kognitívnu a sociálno-emocionálnu oblasť osobnosti žiaka.
V etape primárneho vzdelávania sú za kľúčové považované: komunikačné spôsobilosti, matematická gramotnosť a gramotnosť v oblasti prírodných vied a technológií, spôsobilosti v oblasti digitálnej gramotnosti (informačno-komunikačné technológie), spôsobilosti učiť sa učiť sa, riešiť problémy, ďalej sú to osobné, sociálne a občianske spôsobilosti, spôsobilosť chápať kultúru v kontexte a vyjadrovať sa prostriedkami danej kultúry. 
[bookmark: _Toc305675619]3.1.1	Absolvent programu primárneho vzdelávania pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia (variant A) 
Absolvent má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej, prírodovednej, kultúrnej a mediálnej gramotnosti. 
Absolvent programu primárneho vzdelávania pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia disponuje na primeranej úrovni s nasledujúcimi kľúčovými kompetenciami: 
· pozná a uplatňuje účinné techniky učenia sa, 
· vyjadruje sa súvisle ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania a jeho narušenej komunikačnej schopnosti v materinskom, štátnom jazyku, 
· rozumie obsahu písaného textu, dokáže ho ústne zreprodukovať, 
· vie samostatne písomne komunikovať (nakoľko mu to umožňuje dosiahnutý stupeň vo vývine jemnej motoriky a aktuálna úroveň zrakovo-motorickej koordinácie), 
· využíva základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách, 
· vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri učení sa, pozná riziká spojené s využívaním internetu a médií, 
· získa základy uplatňovania kritického myslenia pri práci s informáciami, 
· chápe základné prírodné javy v ich vzájomnej súvislosti, vie porovnávať a objavovať vzťahy medzi predmetmi a javmi, 
· chápe dôležitosť ochrany svojho zdravia, 
· rozpozná v škole a vo svojom najbližšom okolí určitý problém, premýšľa o jeho príčinách a vie navrhnúť riešenie podľa svojich vedomostí a skúseností, 
· váži si seba i druhých, dokáže ústretovo komunikovať a spolupracovať, 
· správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám, 
· cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a ľudové tradície, 
· má osvojené základy pre tolerantné a empatické vnímanie prejavov iných kultúr, 
· uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, rešpektuje práva iných. 

4. Dĺžka štúdia a formy výchovy a vzdelania

	4.1 Dĺžka štúdia	

	Dĺžka štúdia žiakov s mentálnym postihnutím v špeciálnej triede na základnej škole je nasledovná: A variant – štyri roky. Po ukončení 4. ročníka žiaci pokračujú vo vzdelávaní na ZŠ Šarišské Bohdanovce.

4.2 Formy výchovy a vzdelávania

	V súčasnej dobe, do pedagogického procesu stále viac prenikajú inovačné trendy, preto naším cieľom je zamerať sa na hľadanie nových prístupov, metód a foriem. 
	Vyučovacia hodina je taká organizačná forma vyučovania, pri ktorej učiteľ pracuje v presne vymedzenom čase so skupinou žiakov v učebni. Výučba v našej škole prebieha podľa stabilného rozvrhu hodín. Učiteľ pri výučbe využíva vhodné inovatívne metódy, zásady, prostriedky, aby dosiahol stanovené výchovno-vzdelávacie ciele. Vyučovacia hodina trvá 40, 45min. 
Z organizačných  foriem výučby využívame výučbu v triede, v špecializovaných priestoroch školy ako je počítačová učebňa a výučbu mimo tried – v prírode, v múzeu, poznávacie výlety. Podľa počtu žiakov využívame frontálnu, skupinovú a individuálnu formu výučby. 
	  
5. Učebné osnovy

	Naše učebné osnovy	tvoria vlastný didaktický program vzdelávania pre každý predmet. Vychádzajú z Inovovaného Štátneho vzdelávacieho programu a reflektujú profil absolventa a zameranie školy. 
	Voliteľné hodiny boli začlenené do už existujúcich predmetov podľa potrieb žiakov jednotlivých ročníkov. 
	V predmete slovenský jazyk a literatúra sme navýšili časovú dotáciu o 2 hodiny. Tieto vyučovacie hodiny sa použijú na zmenu kvality výkonu v týchto oblastiach nasledovne:
	Jazyková komunikácia
	√

	Komunikácia a sloh
	√

	Čítanie a literatúra
	√



V predmete pracovné vyučovanie sme navýšili časovú dotáciu o 2 hodiny. Tieto vyučovacie hodiny sa použijú na zmenu kvality výkonu v týchto oblastiach nasledovne:
	Sebaobslužné činnosti 
	√

	Práce v domácnosti
	√

	Práce v dielni
	

	Pestovateľské práce
	√




Učebné osnovy obsahujú:	
1. Charakteristiku predmetu – jeho význam v obsahu vzdelávania.
2. Ciele predmetu
3. Kľúčové kompetencie
4. Obsah -  tematické celky
5. Obsahový a výkonový štandard - Témy, prostredníctvom, ktorých rozvíjame kompetencie, obsah, prierezové témy a prepojenie s inými	predmetmi.
6. Metódy a formy práce – stratégie vyučovania.		
7. Učebné zdroje sú zdrojom informácií pre žiakov. Sú to učebnice, odborná literatúra, odborné časopisy, náučné slovníky, materiálno-technické a didaktické prostriedky a pod.. 
8. Hodnotenie predmetu.

5.1 Vzdelávacie oblasti

	Obsah primárneho vzdelávania pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia je rozdelený do vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z obsahu vzdelávania a z kľúčových kompetencií. Vzdelávacie oblasti sú okruhy, do ktorých patrí problematika príbuzných vyučovacích predmetov. Zabezpečujú nadväznosť a previazanosť obsahu jednotlivých vyučovacích predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umožňujú rozvíjanie medzipredmetových vzťahov. 
	
Tab. 1 Vyučovacie predmety vo vzdelávacích oblastiach pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia pre primárne vzdelávanie I.stupeň s vyučovacím jazykom slovenským 
	VZDELÁVACIA OBLASŤ 
	VYUČOVACIE PREDMETY 

	JAZYK A KOMUNIKÁCIA 
	SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA 

	

	ROZVÍJANIE KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTI 

	
	ROZVÍJANIE GRAFOMOTORICKÝCH              
ZRUČNOSTÍ 

	MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI 
	MATEMATIKA 

	ČLOVEK A PRÍRODA 
	VECNÉ UČENIE 

	ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ 
	VLASTIVEDA 

	ČLOVEK A HODNOTY 
	ETICKÁ VÝCHOVA / 
NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA/NÁBOŽENSTVO 

	ČLOVEK A SVET PRÁCE 
	PRACOVNÉ VYUČOVANIE 

	UMENIE A KULTÚRA 
	HUDOBNÁ VÝCHOVA 

	
	VÝTVARNÁ VÝCHOVA

	ZDRAVIE A POHYB 
	TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA 




	5.2 Prierezové témy 
	Prierezové témy sa prelínajú vzdelávacími oblasťami. Odrážajú aktuálne problémy súčasnosti, sú určitým návodom na ich prevenciu a riešenie, ale zároveň slúžia aj na prehĺbenie základného učiva, zdôraznenie aplikačného charakteru, majú prispieť k tomu, aby si žiaci rozšírili rozhľad, osvojili si určité postoje, hodnoty, rozhodovanie. Prepájajú rôzne oblasti základného učiva, prispievajú ku komplexnosti vzdelávania žiakov a pozitívne ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania kľúčových kompetencií žiakov. Prierezové témy sú začlenené do predmetov podľa svojho obsahu a uvedené sú v učebných osnovách jednotlivých predmetov. Tiež sa môžu realizovať prostredníctvom samostatných projektov, seminárov, vyučovacích blokov, kurzov a pod. Súčasne prierezové témy môžu tvoriť samostatný vyučovací predmet z rámca voliteľných (disponibilných) hodín. Obidve formy sa môžu aj ľubovoľne kombinovať. Účinnosť pôsobenia prierezových tém sa môže zvýšiť relevantnými mimoškolskými aktivitami.
	V primárnom vzdelávaní majú prierezový charakter nasledujúce témy: 
· Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke 
· Enviromentálna výchova, 
· Mediálna výchova, 
· Ochrana života a zdravia.
· Regionálna výchova a ľudová kultúra,
· Multikultúrna výchova, 
· Osobnostný a sociálny rozvoj, 
· Výchova k manželstvu a rodičovstvu, 

5.2.1 Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke 
	Zámerom Dopravnej výchovy – výchovy k bezpečnosti v cestnej premávke je pripraviť žiakov na bezpečný pohyb v cestnej premávke – ako chodcov alebo cyklistov. Výučba sa uskutočňuje najmä v rámci predmetov prvouka a vlastiveda.
Cieľom je:
· uplatňovať si zásady bezpečného správania sa v cestnej premávke podľa všeobecne záväzných právnych predpisov, a to ako chodec, korčuliar, cyklista, cestujúci (spolujazdec) a pod., 
· spôsobilosť pozorovať svoje okolie, vyhodnocovať situáciu z hľadiska bezpečnosti a aplikovať návyky bezpečného správania sa v cestnej premávke v praktickom živote, 
· schopnosť zvládnuť techniku chôdze a jazdy na bicykli, 
· schopnosť zvládnuť základné taktické prvky chôdze a jazdy v cestnej premávke, 
· pochopiť význam technického stavu a údržby vozidiel pre bezpečnú jazdu v cestnej premávke a prakticky zvládnuť základné úlohy údržby bicykla, 
· uvedomiť si význam technických podmienok dopravy a zariadení ovplyvňujúcich bezpečnosť cestnej premávky.
	
	Prierezová téma je začlenená pri vhodných témach do učebných osnov i tématicko-výchovných plánov. Je realizovaná aj ako samostatná 	organizačná forma vyučovania - teoretické vyučovanie a praktický výcvik na 	multifunkčnom ihrisku v mieste sídla školy.


5.2.2 Environmentálna výchova 
	Environmentálna výchova sa ako prierezová téma prelína všetkými predmetmi, ale najmä prvoukou, prírodovedou, vlastivedou, pracovným vyučovaním, etickou výchovou. Umožňuje žiakom získať vedomosti, zručnosti, postoje a návyky k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia, ktoré sú dôležité pre trvalo udržateľný život na Zemi. Vedie ich na veku primeranej úrovni ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a životného prostredia. Dôležité je, aby žiaci získali vedomosti, ale aj zručnosti, ktorými môžu pomáhať životnému prostrediu jednoduchými (primeranými a vhodnými) činnosťami – chrániť rastliny, mať kladný vzťah k domácim zvieratám a pod.
Cieľom je:
· prispieť k rozvoju osobnosti žiaka tak, že nadobudne schopnosť chápať, 
· analyzovať a hodnotiť vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím vo svojom okolí, pričom zároveň chápe potrebu ochrany životného prostredia na celom svete
· získať vedomosti ale aj zručnosti, ktorými môžu pomáhať životnému prostrediu jednoduchými činnosťami, ktoré sú im primetané a vhodné 
· chrániť rastliny, zvieratá, mať kladný vzťah k domácim zvieratám, ale aj k zvieratám v prírode Organizačne je vhodné prierezovú tému začleniť do viacerých predmetov prostredníctvom jednotlivých tém, projektov alebo urobiť kurzovou formou, napríklad zamerať sa jeden týždeň na environmentálnu výchovu – s teoretickou a praktickou časťou.
	 V mesiaci apríl pri príležitosti Dňa Zeme venujeme tejto prierezovej téme zvlášť pozornosť organizovaním brigády čistenia okolia školy, besedy na tému –Ochrana životného prostredia, Naša Zem.

5.2.3 Mediálna výchova 
	Médiá predstavujú významný faktor, ktorý vplýva na vývin osobnosti a socializáciu detí. Stali sa integrálnou súčasťou ich života, pričom si neuvedomujú dostatočne ich vplyv. Hlavným cieľom Mediálnej výchovy je položiť základy mediálnej gramotnosti žiakov a postupne zvyšovať úroveň schopností kriticky prijímať, analyzovať, hodnotiť a komunikovať širokú škálu mediálnych obsahov. Mediálna výchova dáva žiakom príležitosť a priestor na základnú orientáciu v mediálnom svete, osvojenie si stratégií zaobchádzania s rôznymi druhmi médií, ako aj osvojenie si kritického a bezpečného prístupu pri ich využívaní na veku primeranej úrovni. Dôležitou úlohou mediálnej výchovy na 1. stupni je vychádzať z bezprostredných skúseností žiakov s médiami a vytvoriť pre žiakov príležitosti na ich spracovanie.
Cieľom je:
· lepšie porozumieť pravidlám fungovania mediálneho sveta a primerane veku sa v ňom orientovať 
· dokázať posudzovať mediálne šírené posolstvá, objavovať v nich to hodnotné, pozitívne formujúce ich osobnostný a profesionálny rast, 
· dokázať si uvedomiť negatívne mediálne vplyvy na svoju osobnosť a snažiť sa ich zodpovedným prístupom eliminovať, 
· tvoriť mediálne produkty

5.2.4 Ochrana života a zdravia 
	Zámerom prierezovej témy Ochrana života a zdravia je viesť žiakov k ochrane svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí prostredníctvom teoretických a praktických poznatkov, zručností v sebaochrane, poskytovania pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života. Na veku primeranej úrovni integruje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na zdravý životný štýl a ochranu života a zdravia v mimoriadnych a nepredvídateľných situáciách. Na 1. stupni sa realizuje prostredníctvom vyučovacích predmetov telesná a športová výchova, prvouka, prírodoveda, vlastiveda, výtvarná výchova, ako aj samostatných organizačných foriem vyučovania – didaktických hier. 
Cieľom je:
· poskytnúť žiakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky, 
· osvojiť si vedomosti a zručnosti v sebaochrane a poskytovaní pomoci iným v prípad ohrozenia zdravia a života, 
· formovať predpoklady na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž náročných životných situácií. 
	
	Prierezová téma Ochrana života a zdravia (ISCED I) - je realizovaná ako samostatná organizačná forma vyučovania – Didaktické hry jedenkrát ročne v trvaní štyroch hodín. 


5.2.5 Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra 
	Prierezová téma Regionálna výchova a ľudová kultúra úzko súvisí s prierezovou témou Multikultúrna výchova, ale vo svojom obsahu sa ešte hlbšie zaoberá živým a hodnotným hmotným a nehmotným kultúrnym dedičstvom Slovenska. Poznanie svojho regiónu, jeho kultúrneho a prírodného bohatstva prispieva k formovaniu kultúrnej identity a postupnému rozvíjaniu historického vedomia žiakov. Regionálna výchova a ľudová kultúra je súčasťou obsahu všetkých povinných predmetov, najmä prvouky, prírodovedy, vlastivedy, slovenského jazyka a literatúry, výtvarnej výchovy, hudobnej výchovy a etickej výchovy. Vhodnými formami sú tiež projekty, exkurzie, tematické vychádzky v regióne a pod. 
Cieľom je:
· vytvárať u žiakov predpoklady na pestovanie a rozvíjanie citu ku krásam svojho regiónu, prírody, staviteľstva, ľudového umenia a spoznávanie kultúrneho dedičstva našich predkov
·  oboznámiť žiakov s históriou, tradíciami a kultúrou vlastnej obce, jej flórou a faunou
	V mesiaci apríl pri príležitosti Dňa Rómov (8.4.) venujeme tejto téme celý týždeň a bude prepojená s prierezovou témou multikultúrna výchova. 

5.2.6 Multikultúrna výchova 
	S aktuálnou realitou celosvetovej globálnej spoločnosti a s multikultúrnym charakterom slovenskej spoločnosti sa spájajú riziká predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavujú v rôznych podobách neznášanlivosti, rasizmu či xenofóbie. Žiaci sú každodenne vystavení rôznym kultúrnym vplyvom a dostávajú sa do kontaktu s príslušníkmi rôznych kultúr. Prostredníctvom spoznávania svojej kultúry a iných kultúr, histórie, zvykov a tradícií sa naučia rešpektovať tieto kultúry ako rovnocenné a dokážu s ich príslušníkmi konštruktívne komunikovať a spolupracovať. Pri realizácii Multikultúrnej výchovy sa odporúča využívať také didaktické postupy a metódy, ktoré neučia stierať medzikultúrne rozdiely, ale pochopiť ich a akceptovať, ako aj rešpektovať ľudské práva.
Cieľom je:
· výchovné pôsobenie zamerať na rozvoj chápania iných kultúr, akceptovanie iných kultúr, rozvoj medziľudskej tolerancie, spoznávanie iných kultúr a emocionálne pochopenie inej kultúry, 
· dosiahnuť rovnoprávny prístup ku všetkým žiakom, pochádzajúcim z najrôznejšieho kultúrneho a sociálneho prostredia. 
· viesť žiakov k uvedomeniu si povahy vlastného socio - kultúrneho prostredia 
· podporiť rozvoj kultúrnej gramotnosti žiaka 
· viesť žiakov k chápaniu, aké miesto majú hodnoty vlastného kultúrneho prostredia medzi univerzálnymi ľudskými hodnotami 
· podporovať sebavedomie žiakov a schopnosti uplatniť sa vo vlastnej skupine vyvážene so schopnosťami spolupracovať s deťmi z iných skupín 
· poskytovať dostatok podnetov pre zážitok rôznorodosti ľudského sveta, podnecovať záujem o okolie 
· podnecovať zvedavosť o odlišné kultúry v blízkom okolí
· rozvíjať sebareflexiu a klásť základy kritického myslenia vo vzťahu k vlastnej aj k cudzím kultúram 
· rozvíjať schopnosť riešiť konflikty pokojnou cestou a motivovať ich k aktívnemu .

	Prierezová téma multikultúrna výchova je zaradená do obsahu vzdelávania s ohľadom na slovenské kultúrne prostredie, kde po stáročia spolunažívali príslušníci rôzneho etnického, národného, náboženského a kultúrneho pôvodu. 

5.2.7 Osobnostný a sociálny rozvoj
Cieľom je:
· rozvíjať u žiakov sebareflexiu (rozmýšľať o sebe), sebapoznávanie, sebaúctu, sebadôveru a s tým spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobný život a sebaovládanie, 
· naučiť žiakov uplatňovať svoje práva, ale aj rešpektovať názory, potreby a práva ostatných, podporovať u žiakov rozvoj schopnosti uplatňovať prevenciu sociálnopatologických javov (šikanovanie, agresivita, užívanie návykových látok), 
· pomáhať žiakom získavať a udržiavať si osobnostnú integritu, 
· pestovať kvalitné medziľudské vzťahy, 
· rozvíjať sociálne zručnosti potrebné pre život a spoluprácu.

	Prierezová téma sa prelína všetkými obsahovými vzdelávacími oblasťami, pričom sa pri jej uskutočňovaní berú do úvahy aktuálne potreby žiakov.

5.2.8 Výchova k manželstvu a rodičovstvu 
	Dôležitou súčasťou osobnostného rozvoja žiakov na 1. stupni je príprava na zodpovedné medziľudské vzťahy, manželstvo a rodičovstvo. Prierezová téma Výchova k manželstvu a rodičovstvu je zameraná na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva v súlade s vedeckými poznatkami a etickými normami. Pri realizácii tém je nevyhnutné vychádzať zo životnej reality žiakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vývinového štádia. Podmienkou je taktný a citlivý prístup pedagóga. 
Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak: 
· osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti; 
· získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziľudských vzťahov; 
· uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo svojom (každodennom) živote.
	Prierezová téma je začlenená pri vhodných témach do učebných osnov i tématicko-výchovných plánov.

6. Učebný plán

	Rámcový učebný plán stanovuje časové dotácie vyučovacích predmetov v ŠVP podľa ročníkov. Vymedzuje počet voliteľných (disponibilných) hodín, ktoré škola konkretizuje vo svojom školskom vzdelávacom programe nasledujúcimi spôsobmi: 
· navýši hodinovú dotáciu existujúcim vyučovacím predmetom ŠVP 
	Poznámky k RUP sú pre školu záväzné, škola si však môže v rámci svojho učebného plánu vytvoriť ďalšie poznámky podľa svojich potrieb a možností. Škola môže pri tvorbe školského vzdelávacieho programu rozdeliť hodinové dotácie a vzdelávacie štandardy na celý stupeň vzdelávania pri zachovaní postupnosti jednotlivých vzdelávacích štandardov a celkového počtu vyučovacích hodín jednotlivých učebných predmetov.
Tab.2 Inovovaný rámcový učebný plán pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia pre 1. – 4. ročník 
	Vzdelávacia oblasť
	Vyučovací predmet
	Ročník

	
	
	1.
	2.
	3.
	4.

	Jazyk a komunikácia
	Slovenský jazyk a literatúra
	8+2
	8+2
	8+2
	7+3

	
	Rozvíjanie komunikačnej schopnosti
	
	
	
	

	
	Rozvíjanie grafomotorických zručností
	
	
	
	

	Matematika a práca s informáciami
	Matematika

	4
	4
	4+1
	4+1

	Človek a príroda
	Vecné učenie
	1
	1
	1
	

	Človek a spoločnosť
	Vlastiveda
	
	
	
	2

	Človek a hodnoty
	Náboženská výchova/Etická výchova/Náboženstvo
	
	
	
	

	Človek a svet
	Pracovné vyučovanie
	1+2
	2+2
	3+1
	4

	Umenie a kultúra
	Hudobná výchova
	1
	1
	1
	1

	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	1

	Zdravie a pohyb
	Telesná a športová výchova
	2
	2
	2
	2

	Základ
	18
	19
	20
	21

	Voliteľné (disponabilné) hodiny
	4
	4
	4
	4

	Spolu
	22
	23
	24
	25


Poznámky: 
1. Počet týždenných vyučovacích hodín v jednotlivých ročníkoch je presne určený pre každý učebný plán. Taktiež celkový počet vyučovacích hodín je presne daný.
2. Vyučovacia hodina má 45 minút v tomto rozdelení učebného plánu. Škola si môže zvoliť vlastnú organizáciu vyučovania. S prihliadnutím na osobitosti žiakov so zdravotným znevýhodnením môže škola uplatňovať aj iné spôsoby organizácie vyučovania, a to členením vyučovacej hodiny do kratších časových úsekov, zaraďovaním a organizovaním prestávok, blokovým vyučovaním a inými organizačnými formami (§ 2 ods. 14 vyhlášky č. 322/2008 Z. z.). 
3. Predmet pracovné vyučovanie je vyučované v dvojhodinových celkoch. 
4. Predmet náboženská výchova sa vyučuje ako voliteľný predmet v 3. a 4. ročníku.
5. V rámci školského vzdelávacieho programu sme posilnili predmety v 2.ročníku v hodinovej dotácii:

	Slovenský jazyk a literatúra
	2 hod.

	Pracovné vyučovanie
	2 hod.



7. Vyučovací jazyk

	Vyučovací jazyk určuje zákon 245/2008 Z. z. v § 12 ods. 1) a 2) ktorý určuje, že vyučovacím jazykom v školách a výchovným jazykom v školských zariadeniach je štátny jazyk. Vyučovacím a výchovným jazykom na našej škole je slovenský jazyk.
[bookmark: _Toc305675606]

[bookmark: _Toc305675607]8. Spôsob, podmienky ukončovania výchovy a vzdelávania a vydávanie dokladu o získanom vzdelaní žiaka

Úspešným absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím podľa § 16 ods. 3 písm. a) zákona č. 245/2008 Z. z. žiak získa primárne vzdelanie. Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou.  
	Na vysvedčení posledného ročníka sa uvedie stupeň dosiahnutého vzdelania nasledovne: „Žiak (žiačka) získal (získala) primárny stupeň vzdelania“. Ak žiak ukončil povinnú školskú dochádzku uvedú sa údaje o ukončení povinnej školskej dochádzky nasledovne: „Žiak (žiačka) ukončil (ukončila) povinnú školskú dochádzku“. Ak ukončil povinnú školskú dochádzku v nižšom ako poslednom ročníku aj ročník ukončenia povinnej školskej dochádzky.
	V doložke vysvedčenia žiaka so zdravotným znevýhodnením sa uvádzajú skutočnosti súvisiace s jeho vzdelávaním, ako napríklad vzdelávanie podľa individuálneho vzdelávacieho programu, variant vzdelávacieho programu, podľa ktorého bol vzdelávaný.
	 
9. Personálne zabezpečenie
	
	Efektívna realizácia ŠVP je podmienená potrebným personálnym zabezpečením podľa nasledujúceho rámca, pričom sa musí vychádzať z požiadaviek formulovaných v platnej legislatíve. 
Vedúci pedagogickí zamestnanci 
· spĺňajú kvalifikačné predpoklady na výkon pedagogickej činnosti, vykonali prvú atestáciu, spĺňajú podmienku dĺžky výkonu pedagogickej činnosti, ukončili funkčné vzdelávanie (najneskôr do troch rokov od ustanovenia do kariérovej pozície); 
· sú odborne pripravení na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manažérske zručnosti uplatňujú pri riadení pracovného kolektívu; 
· podporujú a vytvárajú podmienky pre odborný rast a ďalšie vzdelávanie svojich zamestnancov; 
· zabezpečujú podmienky pre dobrú klímu v oblasti personálnych vzťahov – vo vzťahu k žiakom, v rámci pedagogického zboru a vo vzťahu k rodičom a širšej komunite. 
Pedagogickí zamestnanci 
· spĺňajú kvalifikačné predpoklady na výkon pedagogickej činnosti a kvalifikačné požiadavky stanovené platnou legislatívou; 
· pre realizáciu športovej prípravy v príslušnom športovom odvetví je potrebná trénerská kvalifikácia; 
· preukazujú profesijné kompetencie pri práci so žiakmi a s rodičmi; 
· uplatňujú zásady tímovej práce, kooperatívneho a konštruktívneho riešenia problémov. 

Odborní zamestnanci 
· spĺňajú kvalifikačné predpoklady na výkon odbornej činnosti a kvalifikačné požiadavky stanovené platnou legislatívou pri poskytovaní psychologickej, logopedickej, špeciálnopedagogickej, liečebnopedagogickej starostlivosti alebo výchovného a sociálneho poradenstva a prevencie.


9.1 Charakteristika pedagogického zboru

	Základná škola má kvalitné personálne obsadenie, všetci jej pracovníci spĺňajú kvalifikačné podmienky odbornej a pedagogickej spôsobilosti.
	Vedenie základnej školy tvorí riaditeľka školy a 1 zástupkyňa. V základnej škole je zamestnaných 9 pedagogických zamestnancov a 2 pedagogickí asistenti.
	Učitelia, ktorí vyučujú v špeciálnych triedach žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia a stredným stupňom mentálneho postihnutia:
· Mgr. Ľudmila Marcinová
· Mgr. Martina Bruzdová
· Mgr. Viktória Koščová
Na základnej škole pracujú aj:
· koordinátor prevencie sociálno-patologických javov, ktorý v spolupráci s vedením školy navrhuje a koordinuje preventívne opatrenia školy, zameriava sa na ochranu detí pred drogovými závislosťami, fyzickým alebo psychickým násilím,
· koordinátor prevencie šikanovania,
· koordinátor environmentálnej výchovy, ktorý koordinuje environmentálnu výchovu v škole, spolupracuje s ostatnými pedagógmi, ako aj s inými organizáciami pôsobiacimi v tejto oblasti.
	Vyučujúci zabezpečujú pre žiakov okrem výučby aj voľnočasové aktivity – záujmové krúžky a akcie pri rôznych príležitostiach. Prevádzku školy zabezpečujú 3 nepedagogickí zamestnanci.

10. Materiálno – technické a priestorové podmienky

10.1 Priestorové zabezpečenie školy	

	Dôležitou podmienkou pri realizácii ŠVP je primerané priestorové vybavenie školy a materiálno-technické vybavenie učebných priestorov. V škole sa výchova a vzdelávanie uskutočňuje v triedach, odborných učebniach a ďalších priestoroch školy zriadených podľa platnej legislatívy. 
	Vyučovanie sa realizuje v štyroch učebniach, z čoho jedna je zriadená pre nultý ročník. Triedy sú vybavené pomôckami a pomerne moderným školským nábytkom, ktorý sa priebežne obnovuje a doplňuje. V dvoch triedach sú nainštalované interaktívne tabule. Škola nemá telocvičňu. V priestoroch  školy sa nachádza školská knižnica, ktorá sa priebežne dopĺňa novým knižným fondom. Žiaci knižnicu vyžívajú  nielen v rámci mimoškolských činností, ale aj vo vyučovacom procese. Škola má k dispozícií počítačovú učebňu, ktorá je priestorovo menšia. V zborovni, ktorá slúži len na nutné administratívne úkony, majú učitelia k dispozícii jeden počítač pripojený k internetu a multifunkčnú tlačiareň.
	Škola má veľký trávnatý areál, kde sa nachádza multifunkčné ihrisko s umelým trávnikom. V obci sa nachádza aj futbalové trávnaté ihrisko, ktoré tiež využívame na futbalové turnaje. Na kultúrne aktivity školy je k dispozícii kultúrna miestnosť s pódiom na miestnom obecnom úrade obce, ktorého kapacita je približne 200 miest na sedenie. Miestnosť škola využíva na besedy, kultúrne programy, karnevaly a výchovné koncerty. 

Priestorové vybavenie 
· kancelária riaditeľa,  
· zborovňa,
· sociálne zariadenia pre žiakov a zamestnancov, 
· šatne na odkladanie odevov a prezúvanie obuvi, 
· odkladacie a úložné priestory pre učebné pomôcky, didaktickú techniku, 
· skladové priestory,
· archív,
· priestor pre knižnicu vybavený knižničným fondom,  
· učebne, 
· školské ihrisko,
· školská budova, 
· školská jedáleň,  
· školský dvor.

10.2 Škola ako životný priestor

	Aby sa žiaci i pedagógovia cítili v škole čo najpríjemnejšie, kladieme dôraz na: upravené a estetické prostredie tried, školského dvora, chodieb, aktuálne informácie o aktivitách školy na informačných tabuliach a nástenkách, budovanie priateľskej atmosféry medzi žiakmi navzájom, medzi žiakmi a pedagógmi...
	Veľký dôraz budeme klásť na vytvorenie dobrého tímu v triede, na rozvíjanie sebapoznania a sebahodnotenia žiaka. Intenzívne to bude v  prvých týždňoch septembra, najmä v prvom  ročníku,  kedy deti prídu do nového prostredia a budú sa vytvárať nové kolektívy. Aktuálne informácie o aktivitách školy zverejňujeme na informačnej tabuli, ktorá sa nachádza pred hlavným vstupom do areálu školy.
	Aj napriek tomu, že budova školy má viac ako 30 rokov, prostredie tried, školského dvora, chodieb je príjemne a esteticky upravené. 




11. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní

V škole sa  vykonáva : 
· pravidelné poučenie žiakov o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci na začiatku školského roka, žiaci sú oboznámení s vnútorným poriadkom školy,
· pravidelné školenie zamestnancov školy o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci,
· pravidelné  školenie zamestnancov o požiarnej ochrane,
· sú vykonávané pravidelné kontroly BOZP a PO,
· v triedach sa dodržiava  štruktúra práce a odpočinku žiakov a učiteľov počas dňa, vhodný režim vyučovania s ohľadom na vek žiakov,
· pri zaisťovaní bezpečnosti a ochrany zdravia žiakov vo výchove a vzdelávaní v škole i mimo školy postupuje podľa § 2 ods. 24 vyhlášky č. 322/2008 Z. z..

12. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia

Vnútorný systém hodnotenie kvality zameriame na tri oblasti: 
1. Hodnotenie žiakov
2. Hodnotenie pedagogických zamestnancov 
3. Hodnotenie školy	
				
12.1 Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov	

	Cieľom hodnotenia vzdelávacích výsledkov žiakov v škole je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky, kde má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov.
[bookmark: _Toc68207041][bookmark: _Toc68312200][bookmark: _Toc68376142][bookmark: _Toc68573008][bookmark: _Toc68578962][bookmark: _Toc68579143][bookmark: _Toc68580019][bookmark: _Toc68656939][bookmark: _Toc68673460][bookmark: _Toc68676077][bookmark: _Toc412443221]	Pri hodnotení a klasifikácii výsledkov žiakov vychádzame z Metodický pokyn č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie ev. č.: 2015-7248/8803:2-10F0

1. budeme dbať na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných.
2. hodnotenie budeme robiť na základe určitých kritérií, prostredníctvom ktorých budeme sledovať vývoj žiaka.
3. pri hodnotení učebných výsledkov žiakov sa bude brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon
4. budeme odlišovať hodnotenie spôsobilosti od hodnotenia správania

	Hodnotenie vzdelávacích výsledkov žiakov je neoddeliteľnou súčasťou výchovnovzdelávacieho procesu. Jeho cieľom je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku (hodnotenie prepojenia so zručnosťami a spôsobilosťami), v čom má nedostatky, kde má rezervy, aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce a návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťou a spôsobilosťou. 
	Dbáme na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných. Hodnotenie robíme na základe vývoja dosahovaných individuálnych výsledkov a iných súvisiacich kritérií, prostredníctvom ktorých sledujeme vývoj žiaka. Pri hodnotení učebných výsledkov žiakov berieme do úvahy vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. Odlišujeme hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania.
	Prospech žiaka s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia vo vzdelávacom variante A v prvom až štvrtom ročníku sa vykonáva formou klasifikácie – známkami    1 - 5 v predmetoch slovenský jazyk a literatúra, matematika, vecné učenie , vlastiveda, pracovné vyučovanie. Predmety hudobná výchova, výtvarná výchova, telesná výchova, náboženská výchova a etická výchova sa neklasifikuje.  V prípravnom ročníku vo variante A sa predmety rozvoj komunikačných schopností, rozvoj grafomotorických zručností, vecné učenie, matematika, pracovné vyučovanie hodnotí slovným hodnotením. Predmety hudobná výchova, výtvarná výchova, telesná výchova sa neklasifikujú.
	Prospech z predmetov slovenský jazyk a literatúra, rozvoj komunikačných schopností, rozvoj grafomotorických zručností, vecné učenie, matematika, pracovné vyučovanie sa na vysvedčení pre prípravný, prvý až štvrtý ročník vo variante B, C hodnotí slovne stupňami:
a) dosiahol veľmi dobré výsledky, 
b)  dosiahol dobré výsledky,
c) dosiahol uspokojivé výsledky,
d) dosiahol neuspokojivé výsledky.
Predmety hudobná výchova, výtvarná výchova, telesná výchova sa neklasifikujú.
	Vnútorný systém hodnotenia žiakov s mentálnym postihnutím je rozpracovaný v prílohe dokumentu. 

	Vnútorný systém hodnotenia žiakov je rozpracovaný v internom dokumente  Základnej školy Varhaňovce (Príloha A). 
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Hodnotenie zamestnancov sa realizuje formou: 

· pozorovania pracovného výkonu (hospitácie),
· rozhovoru,
· sebahodnotením,
· posudzovaním podľa kritérií, 
· výsledkov žiakov, ktorých učiteľ vyučuje (prospech, žiacke práce, didaktické testy zadané naraz vo všetkých paralelných triedach, úspešnosť prijatia žiakov na vyšší stupeň školy, výsledky celoplošného testovania a pod.), 
· hodnotenie pedagogických a odborných zamestnancov manažmentom školy.

12.3 Hodnotenie školy

Monitoring školy
· Pravidelné zverejňovanie výsledkov na informačnej tabuli, ktorá je dostupná všetkým žiakom, rodičom i verejnosti, 
· Vypracovanie komplexnej správy o činnosti školy za jednotlivé školské roky 
· Monitorovanie podmienok na vzdelanie, 
· Monitorovanie úrovne spokojnosti s prácou učiteľov, 
· Prostredníctvom anonymných dotazníkov pre učiteľov a rodičov pravidelné monitorovanie spokojnosti práce s vedením školy, 
· Sledovanie pozitívnej klímy v škole, 
· Sledovanie priebehu vyučovania, zavádzanie nových foriem a metód do učenia a práce so žiakmi, 
· Sledovanie úrovne práce so žiakmi so špecifickými poruchami učenia, sledovanie práce so žiakmi zdravotne oslabenými a sociálne zaostalými, 
· Pravidelné zhodnocovanie úrovne výsledkov vzdelávania. 

Kritériá 
· Spokojnosť žiakov, učiteľov, rodičov, 
· Kvalitné výsledky práce.
 
Nástroje na zisťovanie úrovne 
· Dotazníky pre žiakov, učiteľov a rodičov, 
· Hodnotiaci pedagogický rozhovor nadriadeného s podriadenými pedagogickými zamestnancami školy, 
· SWOT analýza.	

12.4 Rozpis kontrolných úloh 

Pracovné porady
Pedagogické porady sa konajú na začiatku každého mesiaca.

Pedagogické rady
31.8.2015	- Prerokovanie analýzy výchovno – vzdelávacich výsledkov za 			školský rok 2016/2017
		- Prerokovanie PPP, Školského poriadku, ŠkVP, iŠkVP, IVVP
15.11.2015	- Hodnotiaca pedagogická rada za 1. štvrťrok 2016/2017
26.1.2016	- Klasifikačná pedagogická rada za 1. polrok 2016/2017 
11.4.2016	- Hodnotiaca pedagogická rada za 3. štvrťrok 2016/2017
23.6.2016.1 - Klasifikačná pedagogická rada za 2. polrok 2016/2017


13. Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov

	Škola podporuje pedagogických zamestnancov v ďalšom vzdelávaní s potrebami a požiadavkami školského vzdelávacieho programu. Pedagogickí zamestnanci sa zúčastňujú inovačného vzdelávania, aktualizačného vzdelávania, špecializačného vzdelávania. 
	Ak potreby školského vzdelávacieho programu budú vyžadovať,  aby si niektorí z pedagogických zamestnancov doplnil svoju kvalifikáciu a  získal vzdelanie absolvovaním študijného programu alebo vzdelávacieho programu v študijnom odbore na výkon pedagogickej činnosti pre príslušnú kategóriu a podkategóriu pedagogického zamestnanca, takému zamestnancovi škola umožní získať profesijné kompetencie požadované na doplnenie kvalifikačných predpokladov alebo splnenie kvalifikačného predpokladu na vyučovanie ďalšieho aprobačného predmetu. 
	Začínajúcim pedagógom škola umožňuje absolvovať adaptačné vzdelávanie, ktorého cieľom je získať profesijné kompetencie potrebné na výkon činností samostatného pedagogického zamestnanca.

[bookmark: _Toc305675623]14. Osobitosti a podmienky na výchovu a vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami

	Naša škola je otvorená pre všetkých žiakov, ktorí sa u nás chcú vzdelávať a pre ktorích vieme vytvoriť vhodné podmienky na výchovu a vzdelávanie. Naša škola zabezpečuje starostlivosť o žiakov so špeciálno výchovno-vzdelávacími potrebami (ŠVVP). Pri výchove a vzdelávaní detí, pre ktoré z rôznych príčin nie je postup podľa vzdelávacieho programu možný, je potrebné postupovať podľa individuálnych vzdelávacích programov. 

Do kategórie žiakov so ŠVVP patrí: 
1. žiak so zdravotným znevýhodnením: 	
a) žiak so zdravotným postihnutím - je žiak s mentálnym postihnutím, sluchovým postihnutím, zrakovým postihnutím, telesným postihnutím, s narušenou komunikačnou schopnosťou, s autizmom alebo ďalšími pervazívnymi vývinovými poruchami alebo s viacnásobným postihnutím, 
b) žiak s chorým alebo zdravotne oslabeným - je žiak s ochorením, ktoré je dlhodobého charakteru a žiak vzdelávajúci sa v školách pri zdravotníckych zariadeniach, 
c) žiak s vývinovými poruchami - je žiak s poruchou aktivity a pozornosti, žiak s vývinovou poruchou učenia, 
d) žiak s poruchou správania - je žiak s narušením funkcií v oblasti emocionálnej alebo sociálnej okrem žiaka s poruchou aktivity a pozornosti a žiaka s vývinovou poruchou učenia.
	
	Za žiaka so zdravotným znevýhodnením v základnej škole je možné považovať len takého žiaka, ktorému príslušné poradenské zariadenie po diagnostických vyšetreniach vydalo písomné vyjadrenie k školskému začleneniu. Žiak, ktorý sa na základe výsledkov zo psychologického vyšetrenia nachádza v pásme podpriemeru (vrátane tzv. hraničného pásma), nie je žiakom so zdravotným znevýhodnením. 

2. žiak zo sociálne znevýhodneného prostredia – žiakom zo sociálne znevýhodneného prostredia je žiak žijúci v prostredí, ktoré vzhľadom na sociálne, rodinné, ekonomické a kultúrne podmienky nedostatočne podnecuje rozvoj mentálnych, vôľových, emocionálnych vlastností žiaka, nepodporuje jeho socializáciu a neposkytuje mu dostatok primeraných podnetov pre rozvoj jeho osobnosti. 

3. žiak s nadaním – žiakom s nadaním je žiak, ktorý má nadpriemerné schopnosti v intelektovej oblasti, v oblasti umenia alebo športu alebo v týchto oblastiach dosahuje v porovnaní s rovesníkmi mimoriadne výkony a prostredníctvom výchovy a vzdelávania sa jeho nadanie cielene rozvíja. 

14.1 	Ako pomáha naša škola žiakom so sociálne znevýhodneného 			prostredia
	
	Sociálne znevýhodnenie je široký fenomén, často výsledok celého komplexu faktorov, s ktorými sa stretáva skoro každý učiteľ i škola tak ako aj naša škola. Nie všetky deti majú možnosť vyrastať v rodinnom prostredí, ktoré by im poskytovalo žiaduce podmienky pre ich osobnostný a sociálny rozvoj. 
	Pod pojmom sociálne znevýhodnené prostredie rozumieme prostredie, kde absentujú základné pedagogické, psychologické, materiálne, kultúrne, demografické faktory prispievajúce k integrite osobnosti, ako je nízka životná úroveň, nízky stupeň vzdelania, negramotnosť, chudoba, nezamestnanosť, alkoholizmus, zdravotné postihnutie, spolužitie viacerých generácií v malom priestore, násilie, nezáujem o deti, nízka miera starostlivosti o deti, rozvodovosť a pod. 
	Sociálna pedagogika hovorí o sociálnej znevýhodnenosti v podobe neschopnosti rodičov vychovávať deti, nespôsobilosť pochopiť základné potreby detí, absencia akýchkoľvek hodnôt v rodine či nezvládnutie rodičovskej roly. 
	Výchovne menej podnetné prostredie je často spojené so sociálne znevýhodneným prostredím, ale môže byť prítomné aj pri priemerných alebo nadpriemerných sociálnoekonomických pomeroch rodiny. Je charakteristické nedostatočnými podnetmi pre optimálny vývin dieťaťa najmä po stránke psychickej. Dieťa má nedostatok podnetov na rozvoj kognitívnych schopností, rozvoj zmyslov, citov a charakterových vlastností. Spôsobuje to buď nedostatok času na výchovu dieťaťa alebo nezáujem o výchovu dieťaťa.

Ako pomáha naša škola žiakom so sociálne znevýhodneného prostredia
· častejšie konzultácie s rodinou – rodinné návštevy pedagógov,
· spolupráca asistenta učiteľa pri riešení problémov, 
· zabezpečenie stravovania a školských pomôcok pre žiakov v hmotnej núdzi - Ministerstvo školstva v roku 2008 zaviedlo niekoľko motivačných činiteľov pre žiaka zo sociálne znevýhodneného prostredia: príspevok na stravu, školské pomôcky a motivačné štipendium. Zákon o pomoci v hmotnej núdzi a o zmene a doplnení niektorých zákonov (599/2003 Z. z.) presne vymedzuje, kto môže byť prijímateľom dotácií,
· individuálny prístup zo strany pedagógov, 
· zavádzanie nultého ročníka pre žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia, ktorí nedosiahli školskú zrelosť. Zriadenie nultého ročníka vychádza z potreby pomôcť deťom, ktoré pochádzajú zo sociálne a výchovne nedostatočne podnetného prostredia alebo nenavštevovali predškolské zariadenie a z rozličných dôvodov majú odloženú povinnú školskú dochádzku. Táto skupina detí je špecifická tým, že potrebuje zvláštny prístup. Preto sa predpokladá, že aj nultý ročník bude špecifický. Špecifická bude aj práca učiteľa s týmito deťmi, jeho prístup k tejto skupine detí a správny výber metód a foriem práce.
  
Výchova a vzdelanie žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia sa uskutočňuje: 
· v škole v bežných triedach spoločne s ostatnými žiakmi školy,
· v škole v bežných triedach spoločne s ostatnými žiakmi školy podľa individuálneho vzdelávacieho programu, ktorý vypracúva škola v spolupráci s CPPP a P.

	Vo všetkých organizačných formách vzdelávania je potrebné vytvárať žiakom zo sociálne znevýhodneného prostredia špecifické podmienky pre ich úspešné vzdelávanie a uspokojovanie ich špeciálnych výchovno-vzdelávacích potrieb.
	
14.2	Individuálny výchovno-vzdelávací program/individuálny vzdelávací 		program  

	V súčastnosti je veľké percento žiakov, ktorí koncepciu výchovy a vzdelávania v škole nezvládajú alebo výrazne zaostávajú. Ak má žiak závažné problémy v učení je potrebné mu pomôcť. 
	Dnes už vieme, že potreby znevýhodnených žiakov sa natoľko odlišujú od potrieb ostatných žiakov, že je nevyhnutné zamyslieť sa nad spôsobmi ich vzdelávania a vzdelávanie riešiť prostriedkami, ktoré sa viac či menej odlišujú od štandardných. Na zabezpečenie realizácie uvedenej úlohy slúžia individuálne vzdelávacie programy. Dôležité je uvedomiť si rozdiel medzi individuálnym vzdelávacím programom, ktorý je komplexným dokumentom zohľadňujúcim diagnózu žiaka, jeho individuálne špeciálno-pedagogické potreby,  zabezpečenie jeho vzdelávania a  individuálnym vzdelávacím plánom, ktorým rozumieme úpravu učebných osnov v tých predmetoch, kde to je nevyhnutné. Individuálny výchovno-vzdelávací program je súčasťou povinnej dokumentácie individuálne integrovaného žiaka so ŠVVP. Školský zákon definuje, čo má IVVP obsahovať (základné informácie o žiakovi a vplyve jeho diagnózy na výchovno-vzdelávací proces, požiadavky na úpravu prostredia triedy, učebných postupov, učebných plánov, učebných osnov, na organizáciu výchovno-vyučovacieho procesu a  požiadavky na zabezpečenie kompenzačných pomôcok, špeciálnych učebných pomôcok a personálnej pomoci ). IVVP sa v praxi využívajú pomerne krátko. Ich vypracovanie je jedným z najväčších problémov učiteľov, ktorí sa pri ich tvorbe sa stretávajú s množstvom nejasností súvisiacich s nedostatkom vedomostí a informácií (Krčáhová, Šestáková, 2013, s.13).	

Naša štruktúra IVVP:
1. Osobné údaje žiaka (meno a priezvisko,dátum narodenia,bydlisko,trieda,rok školskej dochádzky),
2. závery psychologického vyšetrenia,
3. závery špeciálnopedagogického vyšetrenia,
4. zdravotný stav (druh a stupeň postihnutia) - klinická diagnóza (závery pediatra, alebo iného odborného lekára)
5. Audit - pedagogická diagnostika, kazuistika, doterajší spôsob vzdelávania, aktuálny stav
6. Vplyv diagnózy na výchovno – vzdelávací proces - učebný plán, učebné osnovy, organizácia vzdelávania (formy vzdelávania), organizácia starostlivosti – spolupráca s inými odborníkmi, alebo zariadeniami výchovného poradenstva a prevencie zabezpečujúcimi starostlivosť, úprava prostredia školy a triedy, personálne zabezpečenie (odborný servis), materiálno-technické zabezpečenie - kompenzačné pomôcky (KP).
7. Metodické postupy a kroky na dosiahnutie cieľa v jednotlivých predmetoch, konkrétne úlohy vo vzdelávacích oblastiach.
8. Hodnotenie a klasifikácia výsledkov
9. Podpisy (riaditeľ školy, špeciálny pedagóg, triedny učiteľ, asistent učiteľa, zákonný zástupca, ostatní učitelia
10. Dátum vypracovania (ŠkVP ZŠ Varhaňovce, Príloha I, s. 406).

	Cieľom integrovaného vzdelávania je pripraviť jednotlivca tak, aby sa mohol čo najplnohodnotnejšie začleniť do spoločnosti. 

14.3	Špecifiká hodnotenia vzdelávacích výsledkov žiakov so špeciálno
	 výchovno–vzdelávacími potrebami
	
	Žiaci sa hodnotia podľa metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu žiakov s mentálnym postihnutím Metodický pokyn č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie ev. č.: 2015-7248/8803:2-10F0


14.4	Odborné personálne zabezpečenie žiakov so špeciálno 
	výchovno–vzdelávacími potrebami

	V rámci starostlivosti o žiakov so špeciálno výchovno-vzdelávacími potrebami škola veľmi úzko spolupracuje so zariadeniami výchovného poradenstva – CPPPaP pre ZŠ v Prešove a CŠPP Matice Slovenskej 11 v Prešove, CŠPP pri Spojenej škole Pavla Sabadoša v Prešove . V rámci starostlivosti o týchto žiakov je zabezpečená práca so špeciálnymi pedagógmi. 
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Príloha A Vnútorný systém hodnotenia žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

Obsah

1. Všeobecné informácie	38
2. Prospech žiaka	38
2.1 Celkové hodnotenie	38
2.1.1 Vysvedčenie	40
2.2 Hodnotenie  správania	42
2.2.1 Postup pri hodnotení správania	42
2.3 Hodnotenie žiaka v náhradnom termíne	42
2.4 Opravné skúšky	43
2.5 Komisionálna skúška	44
2.6 Opakovanie ročníka	44
2.7 Postup do vyššieho ročníka	45
3. Systém hodnotenie žiakov na 1. stupni A variant 	45
3.1 Slovenský jazyk a literatúra	45
3.2 Vecné učenie	46
3.3 Vlativeda	46
3.4 Matematika	46
3.5 Pracovné vyučovanie	47
3.6 Výchovné predmety	47










1. Všeobecné informácie

	Hodnotenie vzdelávacích výsledkov žiakov je neoddeliteľnou súčasťou výchovnovzdelávacieho procesu. Jeho cieľom je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku (hodnotenie prepojenia so zručnosťami a spôsobilosťami), v čom má nedostatky, kde má rezervy, aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce a návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťou a spôsobilosťou. 
	Pri hodnotení a klasifikácii výsledkov žiakov vychádzame z Metodický pokyn č. 19/2015 na hodnotenie a klasifikáciu prospechu a správania žiakov s mentálnym postihnutím – primárne vzdelávanie ev. č.: 2015-7248/8803:2-10F0.
	Dbáme na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných. Hodnotenie robíme na základe vývoja dosahovaných individuálnych výsledkov a iných súvisiacich kritérií, prostredníctvom ktorých sledujeme vývoj žiaka. Pri hodnotení učebných výsledkov žiakov berieme do úvahy vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. Odlišujeme hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania.

2. Prospech žiaka

	Prospech žiaka s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia vo vzdelávacom variante A v prvom až štvrtom ročníku sa vykonáva formou klasifikácie – známkami 1 - 5 v predmetoch slovenský jazyk a literatúra, matematika, vecné učenie , vlastiveda, pracovné vyučovanie. Predmety hudobná výchova, výtvarná výchova, telesná výchova, náboženská výchova a etická výchova sa neklasifikuje. 
2.1 Celkové hodnotenie
	Celkové hodnotenie žiaka sa vo všetkých ročníkoch  na konci prvého polroka  a druhého polroka na vysvedčení vyjadruje:
a) prospel
b) neprospel
	Celkové hodnotenie žiaka na konci prvého a druhého polroka vyjadruje výsledky jeho  hodnotenia a klasifikácie v povinných vyučovacích predmetoch a klasifikáciu jeho správania; nezahŕňa klasifikáciu v nepovinných vyučovacích predmetoch. 
	Žiak prospel, ak ani v jednom povinnom vyučovacom predmete nebol hodnotený ako „nedostatočný“ alebo  „dosiahol neuspokojivé výsledky“. Pri hodnotení slovným komentárom žiak prospel, ak zvládol  učivo povinných vyučovacích  predmetov v príslušnom vzdelávacom programe.
	Žiak neprospel, ak bol z niektorého povinného vyučovacieho predmetu aj po opravnej skúške hodnotený ako „nedostatočný“ alebo  „dosiahol neuspokojivé výsledky“. Pri hodnotení slovným komentárom žiak neprospel, ak nezvládol  očakávaný výstup v povinných vyučovacích predmetoch príslušného vzdelávacieho programu.
	Žiak, ktorý bol na konci druhého polroka hodnotený stupňom prospechu nedostatočný alebo dosiahol neuspokojivé výsledky z viac ako dvoch povinných vyučovacích predmetov, opakuje ročník počas plnenia povinnej školskej dochádzky. ých vyučovacích predmetoch príslušného vzdelávacieho programu. 
	Ročník opakuje aj žiak, ktorého nebolo možné hodnotiť ani v náhradnom termíne zo závažných objektívnych dôvodov, najmä zdravotných. 
	Žiakovi, ktorý je v niektorom vyučovacom predmete neklasifikovaný (nehodnotený), sa na vysvedčení uvádza namiesto klasifikačného stupňa alebo slovného hodnotenia slovo:
· absolvoval
· neabsolvoval
	Žiak, ktorý bol oslobodený od  vyučovania niektorého vyučovacieho predmetu sa v ňom nehodnotí a kolónka príslušného predmetu sa na vysvedčení nevypĺňa, prečiarkne sa. Ak sa žiak zúčastňoval nepovinných predmetov, na vysvedčení sa uvádza slovo absolvoval(a).
	Úspešným absolvovaním vzdelávacieho programu pre žiakov s mentálnym postihnutím podľa § 16 ods. 3 písm. a) zákona č. 245/2008 Z. z. žiak získa primárne vzdelanie. Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou.  Na vysvedčení posledného ročníka sa uvedie stupeň dosiahnutého vzdelania nasledovne: „Žiak (žiačka) získal (získala) primárny stupeň vzdelania“. Ak žiak ukončil povinnú školskú dochádzku uvedú sa aj  údaje o ukončení povinnej školskej dochádzky nasledovne: „Žiak (žiačka) ukončil (ukončila) povinnú školskú dochádzku“.
	V doložke vysvedčenia žiaka so zdravotným znevýhodnením sa uvádzajú  aj ďalšie dôležité skutočnosti súvisiace s jeho vzdelávaním, ako napríklad vzdelávanie podľa individuálneho vzdelávacieho programu, variant vzdelávacieho programu, podľa ktorého bol vzdelávaný; ak ukončil povinnú školskú dochádzku v nižšom ako poslednom ročníku aj ročník ukončenia povinnej školskej dochádzky.

2.1.1 Vysvedčenie

A. Prospech z jednotlivých vyučovacích predmetov sa na vysvedčení pre prvý až
	štvrtý ročník vo variante A  klasifikuje týmito stupňami:
1 – výborný
2 – chválitebný
3 – dobrý,
4 – dostatočný,
5 – nedostatočný.

Stupeň 1 (výborný)
Žiak má v presnosti a úplnosti požadovaných poznatkov, faktov a pojmov určených obsahom vzdelávania, a vo vzťahu medzi nimi nepodstatné medzery. Pri  vykonávaní požadovaných rozumových a motorických činností prejavuje niekedy drobné nepresnosti, chyby vie s učiteľovou pomocou korigovať. Osvojené poznatky a zručnosti aplikuje pri riešení teoretických a praktických úloh niekedy s menšími chybami. Uplatňuje poznatky a hodnotí javy a zákonitosti podľa podnetov učiteľa. Jeho myslenie je v celku správne, ale pomalšie. Ústny a písomný prejav  je pomerne správny a výstižný, grafický prejav je úhľadný  a estetický. Kvalita výsledkov jeho činnosti je občas narušená nedostatkami. Žiak je schopný pracovať po predchádzajúcom návode učiteľa.
Stupeň 2 (chválitebný)
Žiak má v presnosti a úplnosti požadovaných poznatkov, faktov, pojmov určených obsahom vzdelávania, a vo vzťahoch medzi nimi ojedinelé podstatnejšie medzery. Pri vykonávaní požadovaných rozumových a motorických činností prejavuje nepresnosti, ktoré dokáže s pomocou učiteľa korigovať. Osvojené poznatky a zručnosti aplikuje pri riešení teoretických a praktických úloh s menšími chybami. Pri využívaní poznatkov na výklad a hodnotenie javov je menej samostatný a potrebuje vedenie učiteľa. Jeho myslenie vykazuje drobné nepresnosti. Ústny a písomný prejav má zvyčajne nedostatky v správnosti a presnosti, grafický prejav je menej estetický. Kvalita výsledkov jeho činnosti je narušená nedostatkami. Žiak je po predchádzajúcom návode učiteľa schopný s menšími ťažkosťami samostatne pracovať.
Stupeň 3 (dobrý)
Žiak má v presnosti a úplnosti požadovaných poznatkov, faktov, pojmov určených obsahom vzdelávania, a vo vzťahoch medzi nimi závažné medzery. Pri vykonávaní požadovaných rozumových a motorických činností prejavuje často nepresnosti. Na výklad a hodnotenie javov dokáže svoje vedomosti uplatniť obmedzene a len s pomocou učiteľa. Niekedy prejavuje aj väčšie nedostatky v myslení. Ústny aj písomný prejav žiaka je slabý, grafický prejav je často menej estetický. Kvalita výsledkov jeho činnosti je narušená značnými nedostatkami. Žiak je schopný samostatne pracovať pod občasným dohľadom učiteľa.
Stupeň 4 (dostatočný)
Žiak má v presnosti a úplnosti požadovaných poznatkov, faktov, pojmov určených v obsahu vzdelávania, a vo vzťahoch medzi nimi mnoho závažných nedostatkov. Pri vykonávaní požadovaných rozumových a motorických činností prejavuje mnoho značných nepresností. Na výklad a hodnotenie javov dokáže svoje vedomosti uplatniť veľmi obmedzene a len za stálej pomoci učiteľa. Má často väčšie nedostatky v myslení. Ústny aj písomný prejav žiaka je veľmi slabý, grafický prejav nie je estetický. Kvalita výsledkov jeho činnosti je narušená veľkými nedostatkami. Žiak je schopný pracovať iba pod trvalým dohľadom učiteľa.
Stupeň 5 (nedostatočný)
Žiak si učivo určené v obsahu vzdelávania neosvojil. Trvalo má veľmi podstatné nedostatky vo vykonávaní požadovaných rozumových a motorických činností. Medzerovité a nepresné osvojenie vedomostí a zručností žiaka nestačí na riešenie teoretických a praktických úloh. Pri výklade a hodnotení javov nedokáže uplatniť svoje vedomosti ani za pomoci učiteľa. Trvalo má výrazné nedostatky v myslení. Jeho ústny a písomný prejav je celkom nevyhovujúci. Aj grafický prejav je na veľmi nízkej úrovni. Žiak nie je schopný uspokojivo pracovať ani pod trvalým dohľadom učiteľa.

2.2 Hodnotenie správania

Správanie žiaka sa klasifikuje týmito stupňami:
1 – veľmi dobré,
2 – uspokojivé, 
3 – menej uspokojivé,
4 – neuspokojivé.

Stupeň 1 (veľmi dobré)
Žiak dodržiava pravidlá správania a školský poriadok a len ojedinele sa dopúšťa menej závažných previnení.
Stupeň 2 (uspokojivé)
Žiak porušuje jednotlivé pravidlá správania a školského poriadku, je prístupný výchovnému pôsobeniu a usiluje sa svoje chyby napraviť.
Stupeň 3 (menej uspokojivé)
Žiak závažne porušuje pravidlá správania a školský poriadok alebo sa dopúšťa ďalších previnení.
Stupeň 4 (neuspokojivé)
Žiak sústavne porušuje pravidlá správania a školský poriadok, zámerne narúša korektné vzťahy medzi spolužiakmi a závažnými previneniami ohrozuje ostatných žiakov a zamestnancov školy.

2.2.1 Postup pri hodnotení správania žiaka

	Za vzorné správanie, za vzorné plnenie povinností alebo za statočný čin môže riaditeľ školy udeliť žiakovi pochvalu alebo iné ocenenie. Návrh  na  udelenie  pochvaly  alebo  iného  ocenenia  sa  prerokuje v pedagogickej rade. Pochvala alebo iné ocenenie sa zaznamenávajú do triedneho výkazu. Opatrenie na posilnenie disciplíny žiaka sa ukladá po objektívnom prešetrení za závažné alebo opakované previnenie proti školskému poriadku. Podľa závažnosti previnenia sa ukladá niektoré z opatrení, najmä napomenutie od triedneho učiteľa, pokarhanie od triedneho učiteľa, pokarhanie od riaditeľa školy. O udelení opatrenia informuje riaditeľ školy preukázateľným spôsobom zákonného zástupcu žiaka, opatrenie sa zaznamená do triedneho výkazu. 
	Vo výnimočných prípadoch sa správanie žiaka, ktorý nie je dostatočne schopný ho ovládať neklasifikuje. Rozhoduje o tom triedny  učiteľ  a  riaditeľ  školy v spolupráci so psychológom, odborným lekárom a zákonným zástupcom žiaka. V triednom výkaze sa uvedie, prečo žiak nebol klasifikovaný. Na vysvedčení sa uvedie „nehodnotené“.

2.3 Hodnotenie žiaka v náhradnom termíne

	Ak nemožno žiaka pre závažné objektívne príčiny hodnotiť v riadnom termíne v prvom polroku, žiak sa za prvý polrok nehodnotí. Riaditeľ školy určí na jeho hodnotenie  náhradný termín, a to spravidla tak, aby sa hodnotenie mohlo uskutočniť najneskôr do dvoch mesiacov po skončení prvého polroka. Za hodnotenie zodpovedá príslušný vyučujúci vyučovacieho predmetu.
	Ak nemožno žiaka pre závažné objektívne príčiny hodnotiť v riadnom termíne v druhom polroku, riaditeľ školy určí na jeho hodnotenie náhradný termín, a to tak, aby  sa hodnotenie žiaka vykonalo spravidla v poslednom týždni augusta. 
[bookmark: _Toc286657700][bookmark: _Toc412443228]2.4 Opravné skúšky

	Žiak, ktorý má na konci druhého polroka najviac z dvoch povinných vyučovacích predmetov prospech nedostatočný alebo dosiahol neuspokojivé výsledky v slovnom hodnotení nezvládol  očakávaný výstup v povinných vyučovacích predmetoch,  alebo vyučovací predmet neabsolvoval a neprospel, môže na základe rozhodnutia riaditeľa školy vykonať z týchto vyučovacích predmetov opravnú skúšku.
	Obsah a formu opravnej skúšky žiaka, ktorý na konci druhého polroka je hodnotený slovom neabsolvoval a neprospel v niektorom vyučovacom predmete, určí riaditeľ školy po prerokovaní v pedagogickej rade.
	Žiak, ktorý bez závažných dôvodov nepríde na opravnú skúšku, sa hodnotí z vyučovacieho predmetu, z ktorého mal vykonať opravnú skúšku, stupňom prospechu nedostatočný, alebo dosiahol neuspokojivé výsledky, alebo nezvládol očakávaný výstup .
	O opravnej skúške sa vyhotoví protokol o komisionálnej skúške, dátum  vykonania skúšky a jej výsledok sa zaznamenajú do triedneho výkazu.
[bookmark: _Toc286657701][bookmark: _Toc412443229]	
2.5 Komisionálna skúška

Žiak sa hodnotí podľa výsledkov komisionálnej skúšky, ak:
· je skúšaný v náhradnom termíne,
· vykonáva opravnú skúšku,
· o preskúšanie požiada zákonný zástupca,
· sa preskúšanie koná na podnet riaditeľa školy,
· sa žiak zaraďuje do vyššieho ročníka bez absolvovania predchádzajúceho ročníka.
	Žiak, ktorému bolo povolené individuálne vzdelávanie na základe odporúčania  všeobecného lekára pre deti a dorast z dôvodu zdravotného znevýhodnenia, komisionálnu skúšku nevykonáva. Ak má zákonný zástupca žiaka pochybnosti o správnosti hodnotenia jednotlivých predmetov na konci prvého polroka a druhého polroka, môže do troch pracovných dní odo dňa vydania výpisu hodnotenia za prvý polrok alebo do troch pracovných dní odo dňa vydania vysvedčenia, požiadať riaditeľa školy o vykonanie komisionálnej skúšky žiaka.
	Preskúšanie sa uskutoční neodkladne, najneskôr do desiatich dní od vydania rozhodnutia. Ak pre neprítomnosť žiaka nemožno preskúšanie uskutočniť v tomto termíne, nemožno žiaka ďalej preskúšavať. Výsledok preskúšania, ktorý je konečný, oznámi riaditeľ školy zákonnému zástupcovi žiaka. Ďalšie preskúšanie žiaka je neprípustné. Na požiadanie zákonného zástupcu žiaka môže byť zákonný zástupca prítomný na komisionálnom preskúšaní svojho dieťaťa po predchádzajúcom súhlase riaditeľa školy.

2.6 Opakovanie ročníka

[bookmark: _Toc286657702][bookmark: _Toc412443230]	Opakovať ročník môže žiak v prípade, ak je to v prospech žiaka bez odporúčania zariadenia výchovného poradenstva a prevencie. Ročník opakuje aj žiak, ktorého nebolo možné hodnotiť ani v náhradnom termíne zo závažných objektívnych dôvodov, najmä zdravotných, dlhodobého pobytu v zahraničí. 
[bookmark: _Toc286657703][bookmark: _Toc412443231]2.7 Postup do vyššieho ročníka
	Do vyššieho ročníka postupuje žiak, ktorý prospel.

3. Systém hodnotenia žiakov na I. stupni A variant
	
	Prospech žiaka s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia vo vzdelávacom variante A v prvom až štvrtom ročníku sa vykonáva formou klasifikácie – známkami 1 - 5 v predmetoch slovenský jazyk a literatúra, matematika, vecné učenie , vlastiveda, pracovné vyučovanie. Predmety hudobná výchova, výtvarná výchova, telesná výchova sa neklasifikuje. 
Pri písomných skúškach slúži na hodnotenie nasledujúca stupnica: 
100%  - 90%	1 
 89% - 75%	2 
 74% - 55%	3
 54% - 30%	4 
 29%  -  0% 	5

3.1 Slovenský jazyk a literatúra 

Počet písomných prác v 1. – 4. ročníku sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 
	ročník
	písomné práce

	1.
	polročná, výstupná

	2.
	polročná, výstupná

	3.
	polročná, výstupná

	4.
	polročná, výstupná




	V predmete vyučujúci hodnotí reprodukciu textu, techniku čítania. Žiaci 1. – 4. ročníka píšu 2x ročne písomné práce, ktorých časová náročnosť nepresiahne 25 min. Písomné práce zostavujú učitelia príslušných predmetov a sú zosúladené s prebraným učivom. Pri písomných prácach využívame percentuálnu stupnicu.

3.2 Vecné učenie
	
	Vecné učenie je skúšané učiteľom ústnou formou. Ďalej sa hodnotí aktivita pri tvorbe jednoduchých spoločných projektov.

3.3 Vlastiveda 

4. ročník
	Predmet vlastiveda sa skúša formou písomných prác, ústným skúšaním, tvorbou projektov na vyučovacej hodine. Žiaci  4. ročníka píšu 2x ročne písomné práce, ktorých časová náročnosť nepresiahne 25 min. Písomné práce zostavujú učitelia príslušných predmetov a sú zosúladené s prebraným učivom. Pri písomných prácach využívame percentuálnu stupnicu.

3.4 Matematika

Počet písomných prác v 1. – 4. ročníku sú uvedené v nasledujúcej tabuľke: 
	ročník
	písomné  práce

	1.
	polročná, výstupná,

	2.
	polročná, výstupná,

	3.
	polročná, výstupná,

	4.
	polročná, výstupná,



Hodnotí sa:
· správnosť dodržania tvaru číslic
· poznanie  geometrických útvarov
· základné počtové operácie (sčítanie, odčítanie)
· riešenie jednoduchých slovných úloh
	
	Žiaci 1. – 4. ročníka píšu 2x ročne písomné práce, ktorých časová náročnosť nepresiahne 25 min. Písomné práce zostavujú učitelia príslušných predmetov a sú zosúladené s prebraným učivom. Pri písomných prácach využívame percentuálnu stupnicu.

3.5 Pracovné vyučovanie

Hodnotí sa:
- aktivita na vyučovacích hodinách
- čistota výrobkov, presnosť pri práci
- úprava pracovného miesta
- dodržanie pracovných postupu
- poznanie základných materiálov a pracovných techník
- úroveň sebaobslužných činností


3.6 Výchovné predmety

Výtvarná výchova
Predmet sa neklasifikuje, na vysvedčení sa uvádza: 
- absolvoval, 
- neabsolvoval. 

Hudobná výchova
Predmet sa neklasifikuje, na vysvedčení sa uvádza: 
- absolvoval, 
- neabsolvoval. 

Telesná výchova
Predmet sa neklasifikuje, na vysvedčení sa uvádza: 
- absolvoval, 
- neabsolvoval. 

Učiteľ vedie evidenciu o každom hodnotení žiaka. Podkladom pre celkové hodnotenie vyučovacieho predmetu sú:
· známky alebo slovné hodnotenie za ústne odpovede,
· známky alebo slovné hodnotenie za písomné práce, grafické práce, praktické práce, pohybové činnosti.
































Príloha B Inovované učebné osnovy pre 2. ročník ISCED 1 podľa jednotlivých predmetov

	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Slovenský jazyk a literatúra


	Vzdelávacia oblasť
	Jazyk a komunikácia

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	8

	
	ŠkvP
	2

	
	Spolu
	10



CHARAKTERISTIKA PREDMETU
Vyučovanie slovenského jazyka a literatúry žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia je základom celého vzdelávania a výchovy. Zvládnutie výchovno-vzdelávacích úloh slovenského jazyka a literatúry je predpokladom na splnenie úloh ďalších vyučovacích predmetov. 
Cieľom vyučovania slovenského jazyka a literatúry je naučiť žiakov jednoducho a zrozumiteľne sa vyjadrovať ústnou a písomnou formou spisovného jazyka, utvoriť u všetkých žiakov návyk správneho hlasného čítania, naučiť ich rozumieť prečítanému textu, z väčšiny žiakov vychovať čitateľov a poslucháčov s kladným vzťahom k literatúre. 
Slovenský jazyk a literatúra spája v sebe niekoľko oblastí, ktoré sa navzájom prelínajú a špecifickým spôsobom prispievajú k plneniu cieľov výchovy: rozvíjajú zmyslovú, emocionálnu, vôľovú a rozumovú stránku osobnosti dieťaťa, spoluutvárajú charakter žiaka a spolu s ostatnými predmetmi posilňujú výchovu k vlastenectvu. 
	
Vzdelávací obsah slovenského jazyka a literatúry v 2. ročníku je rozdelený do troch oblastí: 
JAZYKOVÁ KOMUNIKÁCIA 
- písanie 
KOMUNIKÁCIA A SLOH 
- komunikácia, ústny prejav 
ČÍTANIE A LITERATÚRA 
- technika čítania 
- literárna výchovy 

Posilnenie časovej dotácie vyučovacieho predmetu Slovenský jazyk a literatúra o 2 vyučovacie hodiny sa bude meniť kvalita výkonu v týchto oblastiach: 
	Jazyková komunikácia
	√

	Komunikácia a sloh
	√

	Čítanie a literatúra
	√




CIELE
	
· Opakovať známe písmená z 1. Ročníka
· osvojovať si zručnosť čítať s porozumením jednoduché vety po slovách a jednoduchých  hovorených taktoch,
· naučiť žiakov písať tie písmená malej a veľkej abecedy, ktoré sa žiaci učia čítať.

KĽUČOVÉ KOMPETENCIE

Komunikačné:	
	Osvojiť si základy princípu zdvorilosti a kooperácie v každodennej komunikácii (pozdrav, oslovenie, vedieť prevziať slovo v dialógu v skupine, predstaviť sa, prosba, poďakovanie, ospravedlnenie), základy neverbálnej komunikácie: nadviazať očný kontakt, vhodný postoj a gestá pri hovorení pred 	skupinou spolužiakov. 
Kognitívne: 	
	Analyzovať celok na časti a syntetizovať časti do celku ( text- veta- slovoslabika-hláska). Formou hier s hláskami a písmenami, slovami a vetami rozvíjať fluenciu, flexibilitu a originalitu myslenia. Učiť sa vyhľadávať informácie o jazyku v tlačených slovníkoch a encyklopédiách, aj v elektronických zdrojoch. Získať bázovú gramotnosť, rozvíjať základy funkčnej gramotnosti. 
Sociálne: 	
	Participovať na spoločnej komunikácii i na spoločnej činnosti

OBSAHOVÝ A VÝKONOVÝ ŠTANDARD

		Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	

	
	
	

	JAZYKOVÁ KOMUNIKÁCIA 
	Vytváranie  pracovných a hygienických a estetických návykov pri písaní. 

Malá a veľká abeceda
Písanie slabík a slov. 

Nacvičovanie písmen v poradí podľa postupu v čítaní. 

Cvičenia na písanie: 
1. prvky písaných písmen,
2. písané písmená, 
3. spájanie písmen do slabík 
4. odpisovanie písaného písma 
5. prepisovanie slabík a slov 
6. písanie krátkych viet 
7. písanie slabík a jednoduchých slov podľa diktátu
	Písať s príslušnými pracovnými, hygienickými a estetickými návykmi. 
Písať písmená malej a veľkej abecedy.
Spájať písmená do slabík.
Písať otvorené a zatvorené slabiky.
Písať jednoslabičné a dvojslabičné slová.
Písať krátke vety.
Prepísať tlačený text.
Odpísať písaný text.




	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 ČÍTANIE A LITERATÚRA
	Poznávanie a čítanie spoluhlások s,S, n,N, d,D, z,Z, b,B, h,H, k,K, š,Š, c,C, r,R, č,Č, ž,Ž, ď,Ď, ť,Ť, ň,Ň, ľ,Ľ. 

Čítanie písanej abecedy. 

Rozvíjanie fonetického sluchu. 

Čítanie dvojslabičných a viacslabičných slov, zložených z otvorených slabík ( typu mama, veselo).

Automatizácia čítania jednoslabičných slov typu les. 

Čítanie zatvorených slabík a dvojslabičných slov, ktoré majú zatvorenú slabiku na začiatku alebo na konci.

Automatizácia čítania niektorých dvojslabičných slov ako celkov viazaných slabikovaním. 

Čítanie vety s jednoduchou skladbou a slovníkom, ktoré sú obsahom primerané schopnostiam žiakov. 

Slovné odpovede na otázky z obsahu čítaného textu. 

Počúvanie rozprávok, príbehov zo života detí a zvierat.

Memorovanie detských rečňovaniek a vyčítaniek.

Sledovanie bábkových scénok.

Počúvanie vybraných zvukových nahrávok a sledovanie videoprogramov. 

Prebúdzanie  u žiakov záujem o poznávanie kníh. 

Rozlišovanie  hlavnej postavy (hrdinu).
	
Poznať a čítať spoluhlásky s,S, n,N, d,D, z,Z, b,B, h,H, k,K, š,Š, c,C, r,R, č,Č, ž,Ž, ď,Ď, ť,Ť, ň,Ň, ľ,Ľ. 

Čítať písanú abecedu. 
Čítať dvojslabičné a viacslabičné slová, zložených z otvorených slabík ( typu mama, veselo). 

Čítať  jednoslabičné slová typu les. 


Čítať zatvorené slabiky a dvojslabičné slová, ktoré majú zatvorenú slabiku na začiatku alebo na konci. 



Čítať niektoré dvojslabičné slová ako celkov viazaných slabikovaním. 




Čítať vety s jednoduchou skladbou a slovníkom, ktoré sú obsahom primerané jeho schopnostiam. 


Odpovedať na otázky, stručne oznamovať správy, formulovať želanie, prosbu, poďakovanie, blahoželanie. 


Opísať jednoduché známe činnosti, osoby, zvieratá, veci z domáceho, školského i mimoškolského prostredia. 


Členiť krátke jazykové prejavy na vety, slová a slabiky.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 KOMUNIKÁCIA A SLOH
	Recitovanie  rečňovaniek a krátkych  básni od autorov detskej literatúry a z ľudovej tvorby (napr. M. Ďuríčková, J. Andel, J. Navrátil, J. Čapek, J. Hála, Povedačky, Rapotanky). 

Počúvanie a reprodukcia krátkej rozprávky od autorov detskej literatúry (napr. M. Rázusová- Martáková, J. Pavlovič, J. Čapek, L.N.Tolstoj, M. Lukešová). Počúvať rozprávanie o deťoch a zvieratkách (M. Jančová, J. Šrámková, K. Bendová,M. Haštová). 

Obrázkové knihy (V. Machaj, E. Weberová, I. Imro, j. Navrátil, A. Okruhlicová).
	Počúvať, rozprávať a dramatizovať krátke literárne dielo.návanie kníh. 

Rozlíšiť osoby vystupujúce v rozprávkach, poviedkach, Rozliši hlavnú postavu (hrdinu),

Počúvať ukážky z literatúry pre deti a mládež. 


Recitovať rečňovanky a krátke básne od autorov detskej literatúry a z ľudovej tvorby (napr. M. Ďuríčková, J. Andel, J. Navrátil, J. Čapek, J. Hála, Povedačky, Rapotanky).



	
	
	

	
	
	

	
	
	


Medzipredmetové vzťahy
· formou prierezových tém – ide o témy, ktoré sú spracovávané v rámci rôznych predmetov (vecné učenie, matematika) 
· formou IKT (výučbové programy) 
· formou vzťahu čítania a literárnej výchovy k hudobnej výchove (intonácia slabík, tematické piesne), k výtvarnej výchove ( ako prostriedok estetickej výchovy na formovanie vkusu a na utváranie estetického vzťahu k životu.) 
· vyučovanie slovenského jazyka a literatúry najmä z hľadiska výberu textov je potrebné koordinovať s vecným učením. Správne jazykové návyky uľahčujú prácu na iných vyučovacích predmetoch, skvalitňujú výchovno-vzdelávací proces ako celok.  

Prierezové témy: 
	V druhom ročníku budeme využívať v predmete Slovenský jazyk a literatúra tieto prierezové témy: 
Environmentálna výchova - počas celého roka pri práci s ilustráciou 
Mediálna výchova - práca s časopisom a čítanie z detských časopisov 
Multikultúrna výchova - spoznávanie iných kultúr v rozprávkach 
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti – pri jednotlivých hláskach

METÓDY A FORMY: 

	Formy práce: skupinová, individuálna, samostatná práca, práca vo dvojici, v skupinách a v kmeňoch 
	Metódy práce: výklad, zážitkové učenie, riešenie problémov, didaktické hry, brainstorming, syntetická, analyticko- syntetická metóda

UČEBNÉ ZDROJE: 

Moja kniha – Šlabikár pre 2. roč. ŠZŠ (A) , 1. časť Antolová, Škultétyová
Moja kniha – Šlabikár pre 2. roč. ŠZŠ (A) , 2. časť Antolová, Škultétyová
Moja kniha – Šlabikár pre 2. roč. ŠZŠ (A) , 3. časť Antolová, Škultétyová
Prac. listy k učebnici Moja kniha –Šlabikár pre 4. – 6. roč. ŠZŠ (B) a 2. roč. ŠZŠ (A) Škultétyová , Rohovská
Maľovaná abeceda – Pracovné listy k abecede pre ŠZŠ Škultétyová a kol.
Rôzne omaľovánky, Leporelá, IKT a výučbové programy

HODNOTENIE PREDMETU:
 	
	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Slovenský jazyk a literatúru v 2. ročníku hodnotíme známkou.






































	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Matematika


	Vzdelávacia oblasť
	Matematika a práca s informáciami

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	4

	
	ŠkvP
	0

	
	Spolu
	4




CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Poňatie vyučovania matematiky v špeciálnej základnej škole je v súlade s poňatím vyučovania matematiky na základnej škole. 
Vyučovanie matematiky sa snaží poskytnúť všetkým žiakom spôsobom primeraným ich mentálnej úrovni a adekvátnymi formami a metódami také matematické vzdelanie, ktoré im umožní riešiť najnutnejšie problémy a úlohy praktického života a pracovného pomeru. 
Matematické vedomosti, zručnosti a návyky sa budujú v súlade s matematickou teóriou na rôznom stupni intuitívneho prístupu podľa individuálnych schopností žiaka, systematicky sa uplatňuje zásada názornosti. Pri opakovaní a upevňovaní učiva sa žiaci učia využívať svoje matematické poznatky pri riešení problémov praxe predovšetkým prostredníctvom riešenia úloh, ktorých námety zodpovedajú skúsenostiam a úrovni poznania žiakov špeciálnej základnej školy i pri riešení rôznych problémov v ostatných vyučovacích predmetoch. Spojeniu vyučovania matematiky s praxou prispieva i to, že sa žiaci naučia používať rôzne pomôcky umožňujúce geometrické konštrukcie. 
Individuálnym prístupom získava žiak prostredníctvom matematiky základné matematické vedomosti, zručnosti a návyky tak, aby ich v rozsahu svojich individuálnych schopností a možností, na svojom aktuálnom stupni vývinu dokázal v živote prirodzene aplikovať. 
Ciele predmetu matematika sú kladené tak, aby bol obsah a proces vzdelávania orientovaný na žiaka, aby prostredníctvom individuálneho, názorného a štruktúrovaného prístupu pôsobili na pozitívny kognitívny rozvoj a v konečnom dôsledku aj na rozvoj celej osobnosti žiaka s mentálnym postihnutím. 
Hranice obsahu učiva jednotlivých ročníkov nesmú byť prekážkou pre efektívne vzdelávanie žiaka. Časová potreba a množstvo obsahu učiva sa prispôsobuje individuálnym schopnostiam žiaka. 

CIELE

· Opakovať a prehĺbiť učivo z 1. ročníka
· vedieť sčítať a odčítať prirodzené čísla v obore do 5
· vedieť riešiť jednoduché slovné úlohy
· osvojiť si numeráciu prirodzených čísel do 10
· vedieť sčítať a odčítať prirodzené čísla do 10
· osvojiť si základné geometrické tvary
· využívať osvojené vedomosti v reálnom živote.

KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE

	Dokáže využiť získané základné matematické zručnosti na riešenie rôznych pracovných úloh a praktického života, používa pri tom konkrétne a abstraktné myslenie, rozumie a používa základné pojmy z oblasti matematiky a prírodných vied, chápe základné prírodné javy v ich vzájomnej súvislosti, vie porovnávať a objavovať vzťahy medzi predmetmi a javmi, má vytvorené vedomie o ekológii, je zodpovedný voči prírode, chápe význam potreby ochraňovať prírodu pre budúce generácie,

OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD

Obsah podľa tematických celkov
ARITMETIKA
Numerácia v obore 0 až 10 a počtové výkony
Sčítanie a odčítanie v obore 0 až 10
GEOMETRIA
Geometrické tvary 	Rovinné útvary – štvorec, kruh, trojuholník, obdĺžnik					Priestorové útvary – guľa, kocka, valec
Priamosť

	
	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	Aritmetika
	Numerácia v obore 0 až 10 a počtové výkony
	Numerácia v obore do 6  
Sčítaním a odčítaním v obore do 6 
Numerácia a počtové výkony čísel: 7, 8, 9, 10

Prirodzené čísla 6 až 10

Určovanie počtu predmetov

Vytváranie skupín predmetov o danom počte predmetov

Čítanie a písanie číslic 6 až 10, ich názorné vyjadrenie

Usporiadanie čísel 1 až 10, číselná os, porovnávanie čísel, 

Vyjadrenie pomocou znakov: =, >, <

Riešenie jednoduchých slovných úloh na porovnávanie čísel.


	Pozná rad názvov nula – desať. Vzťahy pred, za, hneď pred, hneď za. 
Počítať po jednej. 
Určovať a vyznačovať počet predmetov. Čítať a písať číslice 6, 7, 8, 9, 10, znázorňovať čísla 6, 7, 8, 9, 10. 
Pozná radové číslovky prvý – desiaty. 
Porovnávať čísla 6 - 10 so všetkými doteraz známymi číslami. Vie zapísať príslušných nerovností, rovností. 
Znázorňovať nerovnosti pomocou tvorenia dvojíc. 
Určovať čísla menšie, väčšie ako je dané číslo.

	
	
Sčítanie a odčítanie v obore 0 až 10

	Sčítania a odčítania v obore 0 až 5
Sčítania a odčítania v obore do 6
Sčítania a odčítania v obore do 7
Sčítania a odčítania v obore do 8
Sčítania a odčítania v obore do 9
Sčítania a odčítania v obore do 10
Sčítania a odčítania v obore 0 až 10 – zhrnutie 
Vzájomná súvislosť sčítania a odčítania
Riešenie jednoduchých slovných úloh na sčítanie a odčítanie.

	Pozná rad čísel 0 až 10. Vzťahy hneď pred, hneď za, pred, za. Sčitovať a odčitovať v obore do 10.

Sčítať, zapísať príklady sčitovania. Znázorňovať príklady sčitovania. 

Odčítať, zapísať príklady odčítania. Znázorňovať príklady odčítania. 

Ovládať pamäťové sčitovanie a odčítanie do 10. 
Ovládať rozklad čísel na sčítance v obore do 10. 
Vie riešiť jednoduché slovné úlohy.

	Geometria
	Rovinné útvary – štvorec, kruh, trojuholník, obdĺžnik
Priestorové útvary – guľa, kocka, valec


	Geometrické tvary Rovinné útvary štvorec, kruh, trojuholník, obdĺžnik - priraďovanie k názvu. Priestorový útvar valec – priraďovanie k názvu. 
Priamosť 
Vlastnosť „priamy“, „nie je priamy“. 

Modelovanie a kreslenie z geometrických tvarov (trojuholník, štvorec, obdĺžnik, kruh) priamych a krivých čiar.
	Poznať rovinné útvary – štvorec, kruh, trojuholník, obdĺžnik – priraďovanie názvu. Priestorové útvary – guľa, kocka, valec. Kresliť rovné a krivé čiary, štvorec, kruh, trojuholník, obdĺžnik.



Medzipredmetové vzťahy
	V rámci predmetu sa využívajú poznatky z predmetov slovenský jazyk a literatúra, vecné učenie pracovné vyučovanie. 

Prierezové témy
V druhom ročníku budeme využívať v predmete Matematika tieto prierezové témy : 
Environmentálna výchova - pri prac. listoch s danou tematikou 
Dopravná výchova - pri prac. listoch s danou tematikou, pri práci s geometrickými tvarmi a telesami 
Multikultúrna výchova - v slovných úlohách 
Mediálna výchova - riešenie úloh na počítači

METÓDY A FORMY: 

Odporúčame využívať v predmete vecné učenie vyučovacie metódy: 
· motivačný rozhovor, vysvetľovanie, didaktické hry, samostatná a skupinová práca.
· priameho prenosu poznatkov (didaktické hry a metódu otázok a odpovedí)
· sprostredkovaného prenosu poznatkov (pozorovanie prírodnín, pokus, demonštrácia)
· práce s textom ( práca s učebnicou, s pracovným zošitom a ďalšou literatúrou) 
· iné aktivizujúce metódy (pojmová mapa, brainstorming, súťaž, tvorivá dramatika atď.)

UČEBNÉ ZDROJE: 

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: 
Matematika a PZ pre 2. ročník ŠZŠ.
Ďalšie odborné publikácie k daným témam matematiky, webové stránky  (www.zborovna.sk), prezentácie, metodické kartičky, materiálno-technické a didaktické prostriedky, ktoré má škola k dispozícii.

HODNOTENIE PREDMETU:

	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Matematiku v 2. ročníku hodnotíme známkou.
	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Vecné učenie


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	1

	
	ŠkvP
	0

	
	Spolu
	1



CHARAKTERISTIKA PREDMETU

	Vecné učenie pre žiakov s ľahkým stupňom m entálneho postihnutia je syntézou najjednoduchších prírodovedných a spoločenskovedných poznatkov, ktoré žiaci získavajú na základe pozorovania prírodných zmien počas roka a vzťahov medzi človekom a prírodou. 
Dať žiakom najzákladnejšie vedomosti o prírode, spoločnosti a našej vlasti. Z toho vyplývajú predovšetkým úlohy rozumovej výchovy. 
Myslenie žiakov sa rozvíja na základe zmyslového poznávania, postupne sa prechádza k jednoduchým konkrétnym myšlienkovým operáciám. Na základe zmyslového vnímania a činností s jednoduchými prírodninami alebo s ich modelmi a s vyobrazenými materiálmi sa žiaci učia chápať význam vecí, ich vlastností, vzájomné vzťahy a súvislosti medzi nimi. 
V učive usporiadanom podľa ročných období žiaci poznávajú prírodné javy primerané ich chápaniu a pozorujú, ako sú zmeny v prírode počas roka spojené s činnosťou ľudí a s ich životom. 
Vo vyučovaní vecného učiva sa vytvárajú a upevňujú zdravotné a hygienické návyky žiakov. Žiaci si osvojujú základné pravidlá kultúrneho správania, utvára sa ich vzťah k spoločenskému a súkromnému vlastníctvu, uvedomujú si význam spolupráce a vedú sa k nej. Vytváraním citových väzieb k spolužiakom, ku škole, k domovu, k obci a k vlasti sa vecné učenie podieľa na mravnej výchove žiakov. 
Prostredníctvom realizácie dopravnej výchovy sa utvárajú a prehlbujú základné poznatky žiakov o dopravných prostriedkoch a návyky dodržiavať ich v praktickom živote. 
Žiaci sa systematicky pripravujú na aktívnu účasť v cestnej premávke. 
Témy obsahu vecného učiva sú prostriedkom hlbšieho poznávania slovenského jazyka, rozvíjania slovnej zásoby a výcviku vyjadrovania. Vecné učenie poskytuje aj námety na pracovné vyučovanie, na praktické činnosti žiakov (modelovanie, kútik živej prírody a pod.). 
Hlavným zdrojom poznania sú jednoduché pozorovania prírody a spoločenského diania na vychádzkach, v kútiku živej prírody, pri sledovaní a vedení kalendára prírody; jednoduché pokusy a praktické činnosti, premietanie diapozitívov a filmových slučiek. Učiteľ volí primerané špeciálno-pedagogické metódy, ktoré sa opierajú o zmyslové poznávanie žiakov. Uplatňuje sa výchova žiakov k spolupráci, ktorá sa chápe ako príprava postihnutého žiaka na život v spoločnosti a ako prostriedok socializácie žiakovej osobnosti.

CIELE

· Získať ďalšie vybrané základné poznatky o prírode a spoločnosti z ich najbližšieho okolia,
· viesť žiakov naďalej k osvojeniu si základných spoločenských, pracovných a hygienických návykov,
· spresniť zručnosť žiakov orientovať sa v budove školy a určovať ich polohu vzhľadom ku škole,
· spresňovať predstavu žiakov o roku a ročných obdobiach,
· uvedomovať si základné vzťahy v rodine,
· učiť sa o práci dospelých,
· upevňovať si hygienické návyky precvičovať pravidlá kultúrneho správania,
· prehlbovať poznatky žiakov o sviatkoch a pamätných dňoch.
	


KĽÚČOVÉ KOMPETENCIE:

	Žiaci si postupne uvedomujú rozdiel v požiadavkách na správanie pri vyučovaní a cez prestávku, riadia sa nimi. Postupne si osvojujú návyk dodržiavať poriadok, ticho si sadať a vstávať, hlásiť sa o slovo, usporiadať si pomôcky, upraviť si svoje miesto, udržiavať poriadok v lavici. Pozdravia pri vstupe do triedy, pri odchode postavením sa privítajú prichádzajúceho a rozlúčia sa s odchádzajúcim. Dodržujú podľa svojich možností a schopností pravidlá cestnej premávky. Vedia ako sa polícia stará o bezpečnosť chodcov. Vedia, že hrať sa môžu len na miestach vyhradených na hranie, mimo cestnej premávky. Sústavne pozorujú cestnú premávku. Pozorovanie sa sprevádza opakovaným vysvetľovaním zásad cestnej premávky spôsobom primeraným chápaniu žiakov. Získané skúsenosti si žiaci precvičujú a prehlbujú formou pohybových a didaktických hier. Žiaci si osvojujú návyk chodiť po pravej strane chodníka, prípadne po ľavej strane krajnice, či po ľavom okraji cesty. Učia sa orientovať v okolí školy, v mieste bydliska a spoznajú najbezpečnejšiu cestu z domu do školy. Vedia si pripraviť školské potreby. Rozprávajú o práci, ktorú vedia, alebo ktorú sa učia pravidelne vykonávať.

OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD

Obsah podľa tematických celkov:
1. Škola a život v škole 
2. Jeseň 
3. Zima 
4. Rodina a spoločnosť 
5. Jar 
6. Práca a odpočinok 
7. Leto 
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	 Tematický celok
	 Obsahový štandard
	 Výkonový štandard

	Škola a život v škole
	Trieda 
V škole 
Okolie školy
	Pomenovať zariadenie triedy, jeho účel a použitie. Určiť polohu vecí v triede. Pomenovať školské potreby a pomôcky, uložiť ich na lavicu, do aktovky, udržiavať poriadok. 
Rozoznávať spoločné a osobné veci. Dodržiavať ustálený poriadok: postaviť sa, posadiť sa, zoradiť sa v tichosti, hlásiť sa o slovo. 

Pozdraviť pri vstupe do triedy a odchode z triedy, vítať prichádzajúceho a lúčiť sa s odchádzajúcim. Poznať riaditeľa školy, zástupcu riaditeľa, učiteľov iných tried, vychovávateľov, školníka a iných zamestnancov. Vedieť zdvorilo pozdraviť, požiadať a poďakovať. 

Orientovať sa v školskej budove. Šetriť školský i súkromný majetok. 

Poznať objekty v okolí školy, určovať ich polohu smerom od školy (vpravo, vľavo, bližšie, ďalej). Vedieť, ktorým smerom od školy slnko vychádza a zapadá. Poznať najbezpečnejšiu cestu z domu do školy. Vedieť porozprávať o tom, čo cestou žiaci vidia. Správne prechádzať cez križovatku, poznať význam svetelnej signalizácie a reagovať na ňu.

	Jeseň
	Jesenné dni
V sade, v záhrade a v parku 
Na poli
Zvieratá na jeseň
	Pozorovať počasie v jeseni, zaznačovať do kalendára prírody, poznať pojmy slnečný, hmlistý, daždivý. Pomenovať jesenné mesiace. Poznať údaje: hodina, deň, noc, dnes, včera, zajtra, teraz, potom, skôr, neskôr. 

Rozoznávať sad, záhradu a park. Poznať zber a spôsob odkladania ovocia. Rozlišovať a triediť zeleninu a ovocie. Poznať ich podľa tvaru, chuti a vône. Pozorovať stromy, ich zmeny. Poznať ovocné stromy. Určiť veľkosť plodov: menší, väčší, ľahší, ťažší. Poznať význam ovocia a zeleniny pre zdravie. Spraviť výstavku v kútiku živej prírody. 

Rozlišovať pole s obilím, repou, zemiakmi. Poznať zemiaky a cukrovú repu, význam ich pestovania, zber plodín. 

Poznať zvieratá v skutočnosti aj na obrázku (veverička, jež, myš, zajac, bažant, vrabec, žaba). 

	Zima
	Prišla zima 
Zvieratá v zime
	 Poznať prípravu zvierat na prezimovanie (zhustnutie srsti a peria, odlet vtákov, tvorenie zásob, vyhľadávanie úkrytov). 

Pozorovať zmeny počasia, rozdiely vzhľadom na predchádzajúce obdobie, dĺžka dňa, stmievanie, rozodnievanie. Pomenovať zimné mesiace. Poznať vlastnosti snehu a ľadu. Pozorovať listnaté stromy v zime. Poznať ihličnatých stromov (smrek, borovica). Dodržiavať pravidlá bezpečnosti pri zimných športoch. Oboznamovať sa s vianočnými tradíciami. 

Poznať voľne žijúce zvieratá (srnec, jeleň, líška, drozd, sýkorka, vrabec, vrana). Vedieť význam kŕmenia lesnej zveri. Poznať nebezpečenstvo v lese – besnota zvierat. Poznať zimný spánok niektorých zvierat (medveď, žaba, jašterica, jež, mucha, včela). Pozorovať vtákov na kŕmidle, porovnávať ich vzhľad. Poznať, čím sa ktoré zviera živí. Počúvať poviedky o zvieratách.

	Rodina a spoločnosť
	Doma 
V obchode 
Na pošte 
Bezpečnosť cestnej premávky  Starostlivosť o zdravie
	Poznať zamestnania členov rodiny. Vedieť ako sa podieľajú jednotlivý členovia rodiny na spoločnej práci v domácnosti. Vedieť opísať práce, ktoré žiaci doma pravidelne vykonávajú. Poznať význam práce jednotlivca pre celok. Orientovať sa v príbuzenských vzťahoch - stará mama, starý otec, vnučka, vnuk. 

Poznať svoje bydlisko. Dom a jeho vnútorné členenie, umiestnenie bytu v dome. Triediť predmety podľa účelu (nábytok, kuchynský riad, hračky, školské potreby) a podľa materiálu, z ktorého sú vyrobené. 

Poznať rozdiel v spôsobe nákupu – obchod s predavačmi a samoobsluha. Vedieť si, čo sa kde nakupuje. Poznať platidlá – mince. Poznať najdôležitejšie služby obyvateľstvu (oprava obuvi, oprava odevov, práčovňa, čistiareň a pod.). 

Poznať niektoré služby, ktoré pošta zabezpečuje. Poznať práce poštového doručovateľa. 

Dodržiavať zásady správneho a bezpečného správania sa pri chôdzi po chodníku a po ceste. Poznať križovatku, prechádzanie cez riadenú križovatku, prechádzanie cez vozovku mimo vyznačeného priechodu. Poznať bezpečné miesta na hry v lete a v zime. 

Dodržiavať zásady hygieny počas celého školského roka, rozvíjať a upevňovať návyky osobnej hygieny: umývanie rúk pred jedlom, po použití WC, čistenie zubov, umývanie ovocia a zeleniny, pravidelné cvičenie, vetranie, kúpanie sa, účelné obliekanie a otužovanie, striedme jedenie. Dodržiavať čistotu svojho okolia, udržiavať poriadok na svojom mieste, v triede, na chodbe. Udržiavať čistotu svojho odevu a obuvi. V školskej jedálni upevňovať návyky samoobsluhy, správne stolovať.

Poznať niektoré choroby (napr. chrípka, kašeľ, nádcha, hnačka). Vedieť vyjadriť nevoľnosť alebo pocit choroby. Poznať ochranu pred nákazou, vedieť ako sa správať pri nádche a kašli. Poznať prácu lekárov a zdravotných sestier v zdravotnom stredisku. Vedieť sa správať u lekára. 

	Jar
	Prišla jar 
Jar v záhrade a v sade
	 Pozorovať zmeny počasia na jar (otepľovanie, odmäk, dlhší deň) a ich vplyv na prírodu. Uvedomovať si jar ako ročné obdobie. Porovnávať krajinu v predjarí s predstavou tej istej krajiny v jeseni a v zime. Porovnávať záznamy v kalendári prírody s pomocou učiteľa. Pomenovať jarné mesiace. Pozorovať činnosti detí a práce dospelých na jar doma a v prírode. Primerane vyjadrovať svoje poznatky. Poznať niektoré z jarných kvetov z okolia domova (napr. snežienky, prvosienky, fialky, tulipány a iné). Opisovať ich vzhľad a miesto, kde rastú. Poznať nebezpečenstvo požiaru v prírode pri vypaľovaní suchej trávy. Poznať a pomenovať domáce zvieratá a ich mláďatá (pes, mačka, králik, hus, sliepka, sviňa, krava, kôň). 

Pozorovať jarné práce v záhrade. Pomáhať pri príprave záhonov a poznať základné práce na záhonoch. Poznať význam rýľovania, hrabania, polievania a kyprenia pre správny vývoj rastlín. Poznať niektoré najdôležitejšie záhradné náradie. Sadiť (veľké) semená a pozorovať klíčenie rastlín v kútiku živej prírody. Pozorovať sad v čase kvitnutia ovocných stromov. Rozlišovať včelu a čmeliaka. Pozorovať včely a ich lietanie do úľov.

	Práca a odpočinok
	Ľudia a veci 
Práca a odpočinok
	Poznať výrobky, ktoré sa denne používajú. Určovať, z čoho sú vyrobené. Poznať pojmy továreň, dielňa, predajňa. 

Rozlišovať pracovné dni a dni odpočinku. Vedieť čo je voľná sobota, nedeľa, prázdniny. Poznať dni v týždni. Vedieť určiť časti dňa. Sledovať čas na hodinách, určovať celé hodiny. Účelne využívať voľný čas.

	Leto
	Začína sa leto 
Rok a ročné obdobia Príprava na prázdniny
	Pozorovať zmeny v prírode (teplé dni, slnko dlho hreje, otepľuje sa voda). Pozorovať počasie, vedieť ako sa správať pred búrkou a počas búrky (ochrana pred bleskom). Poznať bleskozvod. Pozorovať dozrievanie letného ovocia ( čerešne, jahody). Pomenovať niektoré záhradné a lúčne kvety z najbližšieho okolia. Poznať rastliny, ktoré ohrozujú zdravie ( jedovaté plody rastlín, huby a pod.). Poznať názvy letných mesiacov. 

Uvedomovať si striedania ročných období. Primerane vyjadrovať svoje poznatky v priebehu celého roka. Rozlišovať situácie v prírode podľa ročných období. 

Poznať význam pobytu na čerstvom vzduchu pre zdravie. Vhodne sa obliekať vzhľadom na počasie. Poznať letné športy, bezpečnosť, opatrnosť pri kúpaní a opaľovaní. Vedieť ako sa správať v prírode, ochrana prírody.



Medzipredmetové vzťahy
	V predmete sa využívajú poznatky z predmetov slovenský jazyk a leratura, matematika pracovné vyučovanie , výtvarná výchova.

Prierezové témy:
	V druhom ročníku budeme využívať v predmete Vecné učenie tieto prierezové témy:
 Environmentálna výchova - prelína sa počas celého školského roka. 
Mediálna výchova - v témach o zvieratách a prírode, Starostlivosť o zdravie 
Osobnostný a sociálny rozvoj - v téme Škola a život v škole 
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti - v každej téme počas roka primerané schopnostiam žiakov 
Ochrana života a zdravia - v témach Starostlivosť o zdravie, Práca a odpočinok,

METÓDY A FORMY

Odporúčame využívať v predmete vecné učenie vyučovacie metódy: 
· priameho prenosu poznatkov (živé rozprávanie, opis spojený s pozorovaním, vysvetľovanie, besedu – dialogickú metódu, didaktické hry a metódu otázok odpovedí)
· sprostredkovaného prenosu poznatkov (pozorovanie prírodnín, pokus, demonštrácia)
· práce s textom ( práca s učebnicou, s pracovným zošitom a ďalšou literatúrou) 
· iné aktivizujúce metódy (pojmová mapa, brainstorming, tvorivá dramatika atď.)
	V edukačnom procese vecného učenie by sa mala využívať nielen základná organizačná forma vyučovacia hodina, ale aj exkurzia, vychádzka.

UČEBNÉ ZDROJE

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: 
Vecné učenie pre  1., 2.,3. ročník ŠZŠ
Ďalšie odborné publikácie k daným témam vecného učenia, encyklopédie, webové stránky s témami vecného učenia (www.zborovna.sk), materiálno-technické a didaktické prostriedky, ktoré má škola k dispozícii.

HODNOTENIE PREDMETU

	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Vecné učenie v 2. ročníku hodnotíme známkou.
















	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Pracovné vyučovanie


	Vzdelávacia oblasť
	Človek a svet práce

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	2

	
	ŠkvP
	2

	
	Spolu
	4




CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Pracovné vyučovanie je pre žiakov s mentálnym postihnutím najdôležitejším rehabilitačným predmetom, ktorý od najnižšieho ročníka systematicky ovplyvňuje rozvoj ich motoriky vytváraním pracovných zručností a spolupôsobí na zvýšenie ich rozumovej úrovne. 
Žiaci v tomto predmete získavajú vedomosti z rôznych pracovných činností, vrátane elementárnych technických a výrobných poznatkov. Pracovné vyučovanie vytvára u žiakov kladný vzťah k práci, plní základnú prípravu pre budúce povolanie, ale aj pre potrebu praktického života v rodine a spoločnosti. V spolupráci s ostatnými predmetmi pôsobí na harmonický rozvoj žiakov. 
V pracovnom vyučovaní získavajú žiaci základné vedomosti o materiáloch, nástrojoch a o pracovných postupoch. Učia sa rozoznávať druhy materiálov, ich vlastnosti, poznávať konštrukciu a funkciu nástrojov, učia sa hovoriť o tom, čo robia a s čím pracujú. Žiaci sa postupne primerane veku vedú k chápaniu vzťahov medzi materiálom, nástrojmi a spôsobmi práce. Postupne sa tak rozvíja ich technické myslenie a vyjadrovanie a technická pripravenosť. 
Pracovné vyučovanie vzbudzuje u žiakov záujem o prácu, uspokojuje ich túžbu po činnosti, zameranie práce na užitočný výsledok vzbudzuje ich iniciatívu a pozitívny vzťah k práci, pestuje zmysel pre poriadok, cit pre krásu a vhodnosť materiálu, nástrojov a spôsobov práce. 
Pri práci si žiaci osvojujú kultúrne návyky. Systematicky poznávajú hlavné prvky organizácie, hygieny a bezpečnosti pri práci. Učia sa pracovať disciplinovane, starostlivo, hospodárne zaobchádzať s materiálom a nástrojmi. 
Pri výbere úloh učiteľ prihliada aj na učebnú látku ostatných predmetov. Nevyhnutnosť koordinácie pracovného vyučovania s inými vyučovacími predmetmi vyplýva z podstaty rozvoja poznávacích možností mentálne postihnutých žiakov - spájať konkrétnu činnosť s poučením, prax s teóriou. 
Pracovné zaťaženie musí byť primerané fyzickým schopnostiam žiakov. Nesmie byť tak náročné, aby žiakov vyčerpalo, ale ani príliš jednoduché, lebo by nedostatočne aktivizovalo ich myslenie a v dostatočnej miere ich nezamestnávalo. 
V pestovateľských prácach sa na školskom pozemku (záhrade) určí pre jednotlivé pracovné skupiny dostatočná plocha s prihliadnutím na vek a možnosti žiakov a na technickú vybavenosť školy. Na pestovateľské práce možno využiť aj kútik prírody v každej učebni. Na hodinách pracovného vyučovania sa používajú rôzne učebné pomôcky. Zvyčajne je to vzorový výrobok a súbor nástrojov, materiálov, potrieb a zariadení pre určitý druh práce; ďalej sú to výkresy, pracovné postupy, obrazy, ilustrácie, modely, diagramy, prírodniny, predlohy, filmy, diapozitívy a diafilmy. 
Nevyhnutnou súčasťou pracovného vyučovania sú exkurzie, ktoré umožňujú žiakom už od najnižších ročníkov poznávať prácu dospelých na rozličných pracoviskách a posilňovať spojenie pracovného vyučovania so životom. Obsah pracovného vyučovania je členený na zložky. Toto rozdelenie vychádza zo schopností žiaka osvojiť si obsah daného učiva, a zo schopnosti vedieť ho aplikovať v súčasnom i budúcom praktickom živote. 
V zložke sebaobslužné činnosti žiaci nadobúdajú zručnosti v starostlivosti o hygienu tela a zovňajšku, osvojujú si stravovacie návyky a pravidlá stolovania. Obsahom zložky práce v domácnosti je osvojovanie si základných pracovných návykov v domácnosti, zručností potrebných pri domácich prácach a udržiavanie poriadku. Súčasťou tejto zložky je aj šitie. Žiaci nadobúdajú zručnosti v základných technikách šitia a ručných prác. Súčasťou zložky sú aj práce v kuchyni. Žiaci si osvojujú základné znalosti o potravinách, a ako udržiavať poriadok a hygienu v kuchyni. V zložke práce v dielni si žiaci osvojujú schopnosť rozlišovať rozličné materiály, spoznávajú ich v praktickom živote, osvojujú si manuálne zručnosti s nimi a vytvárajú jednoduché výrobky. Keďže škola nedisponuje dielňou,  je tomu prispôsobený obsah učiva. V zložke pestovateľské práce sa žiaci učia rozpoznávať rôzne druhy ovocia a zeleniny, nadobúdajú základné pestovateľské zručnosti, osvojujú si starostlivosť o izbové rastliny. 
Posilnenie časovej dotácie vyučovacieho predmetu Pracovné vyučovanie o 2 vyučovacie hodiny sa bude meniť kvalita výkonu v týchto oblastiach: 

	Sebaobslužné činnosti 
	√

	Práce v domácnosti
	√

	Práce v dielni
	

	Pestovateľské práce
	√



CIELE:

· Upevňovať základné hygienické návyky a sebeobslužné zručnosti
· oboznamovať sa so základmi jednoduchého pracovného postupu
· pozorovaním a triedením materiálu získať elementárne poznatky o materiáloch
· správne používať pracovné nástroje a pomôcky.

KĽUČOVÉ KOMPENCIE:

	Obsah pracovného vyučovania je členený na zložky. Toto rozdelenie vychádza zo schopností žiaka osvojiť si obsah daného učiva, a zo schopnosti vedieť ho aplikovať v súčasnom i budúcom praktickom živote. 
· Sebaobslužné činnosti žiaci nadobúdajú zručnosti v starostlivosti o hygienu tela a zovňajšku, osvojujú si stravovacie návyky a pravidlá stolovania. 
· Práce v domácnosti je osvojovanie si základných pracovných návykov v domácnosti, zručností potrebných pri domácich prácach a udržiavanie poriadku. Súčasťou tejto zložky je aj šitie. Žiaci nadobúdajú zručnosti v základných technikách šitia a ručných prác. Súčasťou zložky sú aj práce v kuchyni. Žiaci si osvojujú základné znalosti o potravinách, a ako udržiavať poriadok a hygienu v kuchyni. Vo vyšších ročníkoch nadobúdajú žiaci zručnosti pri príprave jednoduchých nápojov a jedál. 
· Práce v dielni si žiaci osvojujú schopnosť rozlišovať rozličné materiály, spoznávajú ich v praktickom živote, osvojujú si manuálne zručnosti s nimi a vytvárajú jednoduché výrobky. 
· Pestovateľské práce sa žiaci učia rozpoznávať rôzne druhy ovocia a zeleniny, nadobúdajú základné pestovateľské zručnosti, osvojujú si starostlivosť o izbové rastliny.

OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD

Obsah tematických celkov
1. Sebaobslužné činnosti 
2. Práce v domácnosti
3. Práce v dielni
4. Pestovateľské práce


	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	

	
	
	

	Sebaobslužné činnosti 

	Osobná hygiena


Obliekanie sa a obúvanie.
	Umyť si ruky, tvár, čistiť si zuby, česať sa, kloktať, používať vreckovku, používať WC. 

Obúvať sa, šnurovať a zaväzovať topánky. Čistiť topánky - očistiť prach, nakrémovať, vyleštiť. Samostatne sa obliekať. Odstrániť prach z odevu, kefovať, prášiť. Odkladať odev a obuv.

	Práce v domácnosti

	
Hygiena v domácnosti


Šitie

	Utierať a ukladať riad. Pomáhať pri stolovaní rozkladať obrúsky, príbor a taniere. Udržiavať poriadok. Zametať. Utierať prach. Ukladať nástroje, potreby, pomôcky na určené miesto.
Prípravné práce na šitie, preťahovať bužírky na cvičných drevených doskách. Poznať ihlu, prepichovať kartón s narysovanými priamkami a bodmi.

	Práce v dielni

	
Práce s drobným materiálom



Modelovanie




Montážne a demontážne práce


Práce s papierom a kartónom











	Skladať, spájať, navliekať, upravovať, ohýbanie, strihať, lisovať, prepichovať, zväzovať a zlepovať drobný materiál. Určovať farbu, triediť materiál podľa farby a tvaru, rozlišovať prírodný a umelý materiál. Skladať mozaiky, vláčik a stôl zo zápalkových škatuliek, vianočné a veľkonočné ozdoby, koláže 


Oboznámiť sa s modelovacím materiálom. Modelovací materiál miesiť, stláčať, vaľkať, gúľať, vyťahovať, odštipávať, modelovať základné tvary - valčeky, šišky, placky atď. Modelovať predmety z dvoch a viacerých častí. Na dokončenie výrobkov používať drievka, zápalky, špajdle, špáradlá, papier, perie atď. Modelovať zeleninu, ovocie, pekárenské výrobky, rozprávkové postavy, zvieratá. Modelovať na pieskovisku a na pieskovom stole ulice, križovatka, okolie školy, kopec 

Hrať sa so stavebnicami z dreva aj z plastov Zostavovať modely podľa predlohy a podľa vlastnej predstavy z jednotlivých častí stavebníc. P vlastností materiálov, ktoré sa používajú na montážne práce a porovnávať ich s inými materiálmi.

Prekladať, skladať, vystrihovať, nalepovať, zlepovať. Obkresľovať tvar podľa šablóny, vystrihávať jednoduché symetrické tvary z predloženého papiera. Určovať vlastnosti papiera (hrúbka, povrch, farba). Rozlišovať druhy papiera, s ktorým sa pracuje: novinový, baliaci, prieklepový, výkresový, farebný, pijavý.

	Pestovateľské práce

	Kútik živej prírody
	Starať sa o kvetiny na záhone aj v kútiku živej prírody: polievať, kypriť, hnojiť, čistiť listy od prachu, odstraňovať odumreté časti. Pestovať hrach, fazuľu a reďkovku. Upraviť pôdu pred siatím, siať do riadkov, pretrhávať, zalievať pleť. Pracovať s motyčkou a hrabľami pri úprave záhonov. Zalievať a priebežne sa starať o trvalky. Poznať podmienky života rastlín (voda, vzduch, svetlo, teplo, pôda). Pozorovať klíčenie semien hrachu a fazule, sledovať zmeny na semenách pri klíčení a začiatočnom raste. Pestovať hrach a fazuľu na suchých a predklíčených semenách. Siať obilie do misky.



Medzipredmetové vzťahy:
	V predmete sa využívajú poznatky zo slovenského jazyka, ecného učenia, výtvarnej výchovy.

Prierezové témy:
	V druhom ročníku budeme využívať v predmete Pracovné vyučovanie tieto prierezové témy: Environmentálna výchova - prelína sa počas celého školského roka. 
Mediálna výchova - v témach Práce v dielni a Pestovateľské práce 
Osobnostný a sociálny rozvoj - prelína sa počas celého školského roka.
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti - v každej téme počas roka primerané schopnostiam žiakov 
Ochrana života a zdravia - v témach Práce v domácnosti, Sebaobslužné činnosti

METÓDY A FORMY: 

Vo vyučovaní pracovného vyučovania odporúčame v edukačnom procese použitie konkrétne týchto metód: reproduktívne metódy, aby si žiaci vytvorili zručnosti a návyky, metódy rozvíjania tvorivosti, metódy produktívne, heurestické metódy, výskumné metódy, analytické metódy, syntetické metódy, metódy slovné (metódy hovoreného slova, monológ, dialóg), metódy názorné (používanie ilustrácií, náčrtov, demonštrácia, modelovanie), praktické metódy (maľovanie, kreslenie, modelovanie, strihanie, trhanie, lepenie a iné...)
	V širšom zmysle slova ako didaktické formy vyučovania  môžeme použiť vyučovaciu hodinu v triede, vychádzku, exkurziu, vyučovaciu hodinu v počítačovej učebni pri prezentácii určitých prác za využitia dataprojektoru. V užšom slova zmysle najčastejšie používame skupinové formy práce, ktoré zvyšujú kolektívnosť, humanizáciu a rozvíjajú aktivitu žiakov, učia pracovať v kolektíve. Ale aj samostatnú prácu, pri ktorej sa žiaci spoliehajú len na svoje zručnosti a schopnosti, tvorivosť. V niektorých prípadoch (vytváranie projektov, zhotovovanie jedného produktu) je na mieste využitie frontálnej formy práce, pri ktorej sa pracuje s celou triedou.
	
UČEBNÉ ZDROJE:

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: odborné publikácie k daným témam, encyklopédie, odborné časopisy,  atlasy, webové stránky s témami pracovného vyučovania (www.zborovna.sk), prezentácie, materiálno-technické a didaktické prostriedky, ktoré má škola k dispozícii.

HODNOTENIE PREDMETU: 
	
	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Pracovné vyučovanie v 2. ročníku hodnotíme známkou.
















	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Hudobná výchova


	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	1

	
	ŠkvP
	0

	
	Spolu
	1



CHARAKTERISTIKA PREDMETU:

Hudobná výchova ako jeden z esteticko-výchovných predmetov je neoddeliteľnou súčasťou výchovy harmonicky rozvinutej osobnosti. Učí žiakov vnímať a prežívať krásu nielen v hudbe, ale aj v iných druhoch umenia.
Ciele hudobnej výchovy sú podmienené spoločnými a individuálnymi problémami rozvoja osobnosti žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia, bezprostrednou fyziologickou pôsobivosťou hudby a možnosťami jej psychoterapeutického pôsobenia.
Cieľom hudobnej výchovy je rozvoj hudobnosti žiakov spevom, hrou na jednoduché hudobné nástroje, počúvaním hudby, pohybovým prejavom vychádzajúcim z hudby. Pritom je potrebné rešpektovať ich hudobné schopnosti a zručnosti.
Vyučovací predmet hudobná výchova vedie žiakov k tomu, aby sa hudba stala súčasťou ich každodenného života. Orientuje žiakov aj v súčasných hudobných žánroch, citlivo ich vedie k tomu, aby sa učili rozlišovať v hudbe kvalitu.
Výchovno-vzdelávacie úlohy hudobnej výchovy plnia žiaci v príťažlivo motivovaných hudobných činnostiach - speváckych, inštrumentálnych, pohybových a posluchových.
Piesne sa učia spievať kultivovaným hlasom, intonačne a rytmicky správne.
Osvojujú si základné poznatky o hudobných nástrojoch, rozlišujú ich podľa zvuku. Aktívne sa oboznamujú s Orffovým inštrumentárom, prípadne s ďalšími hudobnými nástrojmi.
Skladby na počúvanie sú vyberané tak, aby boli primerané pre žiakov z hudobnej i obsahovej stránky, aby nadväzovali na poznatky z ostatných zložiek hudobnej výchovy a prispievali k utváraniu kladného vzťahu k hudbe. V priebehu školského roka sa žiaci oboznámia najmenej so siedmimi skladbami na počúvanie.
Pri počúvaní skladieb orientovať žiaka aj v súčasnej tvorbe, populárnej tvorbe, ale aj v regionálnej ľudovej tvorbe. Podporovať spontánnu detskú kreativitu, rozvíjať emocionalitu, rozvíjať prepojenie pohybovej, hudobnej a slovesnej kultúry. Chápať hudobnú výchovu ako psychoterapeutický prostriedok hudobnej relaxácie cieľavedome zameraný na psychickú a somatickú aktivizáciu osobnosti a jej uvoľnenie.
Pohybové vyjadrenie hudby vychádza zo spontánneho prejavu detí, vedie ku kultivovanému pohybu zladenému s hudbou, rytmom a obsahom skladieb.
Hudobná výchova prispieva aj k formovaniu psychických procesov a vlastností žiakov. Pôsobí na ich pozornosť, predstavivosť, pamäť, výrazne ovplyvňuje sluchové vnímanie a obohacuje citový život žiakov.

CIELE:

· Rozvíjať zrakové a sluchové vnímanie, sluchovú pamäť a diferenciáciu, senzomotorické schopnosti, 
· nadväzovať sociálne interakcie prostredníctvom hudobno-pohybových hier, 
· uvoľňovať telesno-pohybovú a spevácku motoriku, 
· rozoznávať hovorený a spievaný prejav. 

KĽUČOVÉ KOMPENCIE:

	Prebúdzať záujem žiakov o hudbu na princípe detskej hry. Na tomto základe začať utvárať ich prvé predpoklady na primerané vnímanie hudby, na spev a ostatné hudobné prejavy; uvoľňovať motoriku žiakov, rozvíjať hudobnú pozornosť, pamäť, predstavivosť, zmysel pre tonalitu, rytmus, tempo a dynamiku, zjednocovať kolektívny spev žiakov a kultivovať všetky ich hudobné prejavy. Žiaci si osvojujú piesne, inštrumentálne a vokálne skladby a hudobno-pohybové hry, ktoré v nich prebúdzajú radosť zo spevu a z počúvania hudby. 
Základným zámerom hudobnej výchovy je rozvíjať kľúčové kompetencie tak, aby sa:
· rozvíjal citový svet žiakov, 
· formovali mravné vzťahy žiakov k prostrediu v škole a v rodine, pozitívne vzťahy k prírode, ku všetkým prejavom života, 
· vychovali žiaci hrdí na vlastné slovenské kultúrne bohatstvo a históriu, s kladným vzťahom ku kultúrnemu životu spoločnosti a podieľaním sa na ňom, 
· vhodne a nenásilne spájala hudba s prejavmi iných umení – s poéziou, výtvarnými dielami, tancom, 
· vychovávali vnímaví, aktívni poslucháči, tolerantní k iným kultúram a názorom, bez nekritického podliehania módnym vlnám, reklame a subkultúre.

OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD:

Obsah podľa tematických celkov:
	Osvojovanie si piesní, inštrumentálnych a vokálnych skladieb a hudobno-pohybových hier. Detské rečňovanky, vyčítanky, jednoduché popevky, piesne o prírode, o zvieratách, hudobné rozprávky, skladby s vyhranenou spoločenskou funkciou (napr. uspávanka, pochod) a detské hudobno-pohybové hry. Grafické znázorňovanie pohybu melódie (vysoko - nízko, stúpanie – klesanie).
1. Piesne na spev žiakov 
2. Piesne na počúvanie 
3. Počúvanie skladieb 
4. Hudobno-pohybové hry

	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	

	
	
	

	Piesne na spev žiakov 
	Kohútik jarabý (ľudová), Jeden, dva, tri (L. Galko), Išla sova na tanes (ľudová), Čo je to? (Š. Kantor), Zima nám je, zima (ľudová), Červené jabĺčko (ľudová), Za humnami (ľudová)
Heličky, beličky (ľudová), Mamička (O. Francisci), Keby som ja mala prepeličie nôžky (ľudová), Hopsa, Zuzka, srdce moje (ľudová), Prší, prší (E. Hula), Ej oráč (ľudová), Paste sa, húsatká, paste (ľudová), Sláviček (ľudová), Svieť slniečko (S. Hochel).

	Pozná: detské rečňovanky, vyčítanky, popevky, piesne o prírode,o zvieratách. hudobné rozprávky, skladby s vyhranenou spoločenskou funkciou: uspávanka, pochod a detské hudobno-pohybové hry


Interpretovať piesne –
Kohútik jarabý (ľudová), Jeden, dva, tri (L. Galko), Išla sova na tanes (ľudová), Čo je to? (Š. Kantor), Zima nám je, zima (ľudová), Červené jabĺčko (ľudová), Za humnami (ľudová)
Heličky, beličky (ľudová), Mamička (O. Francisci), Keby som ja mala prepeličie nôžky (ľudová), Hopsa, Zuzka, srdce moje (ľudová), Prší, prší (E. Hula), Ej oráč (ľudová), Paste sa, húsatká, paste (ľudová), Sláviček (ľudová), Svieť slniečko (S. Hochel).


	Piesne na počúvanie 
	Padá sniežik, Hádanky (A. Čobej), Kozipolka (ľudová), Oženil sa Kulifaj (ľudová), Poďme deti na čačky (ľudová).

	Počúvaťpiesne
Oboznámiť sa s výrazovými prostriedkami hudby. Rozvíjať sluchovú pamäť.

	Počúvanie skladieb 
	Škovránok (P. I. Čajkovskij), Bábika, Koníček (T. Frešo), Čertík v komíne (J. Matuška), Dana, rúčky, Dana, Chodí pavúk po papuči, Kolo, kolo, mlynské Osievame múčku, Ťap, ťap, ťapušky, Uspávanka (E. Suchoň).

	Počúvať skladby
Oboznámiť sa s výrazovými prostriedkami hudby. Rozvíjať sluchovú pamäť.

	Hudobno-pohybové hry
	Češem si hlavičku (ľudová), Na vlka a líšku (K. Ondrejka, A. Biľová), Svieť slniečko (S. Hochel), O husličky (ľudová).

	Vyjadriť hudbu pohybom.
Osvojiť si hudobno-pohybovú hru.
Oboznámiť sa s výrazovými prostriedkami hudby. Rozvíjať sluchovú pamäť. 
Pozorne počúvať skladby.
Interpretovať hudobno – pohybové hry - Češem si hlavičku (ľudová), Na vlka a líšku (K. Ondrejka, A. Biľová), Svieť slniečko (S. Hochel), O husličky (ľudová).



Medzipredmetové vzťahy:
· formou vzťahu k slovenskému jazyku (rečňovanky, vyčítanky, príslovia a porekadlá), výtvarnej výchove (výtvarné ukážky), telesnej výchove (pohybové prvky)

Prierezové témy:
Environmentálna výchova v piesňach o ročných obdobiach,... 
Dopravná výchova: v piesňach o dopr. prostriedkoch, značkách, semafore,.. 
Multikultúrna výchova v inonárodných piesňach s rozmanitou deťom primeranou tematikou

METÓDY A FORMY

Zámerom hudobno-výchovnej práce je zapojiť každého žiaka do hudobných aktivít. Uplatňujú sa všetky druhy hudobných činností, z ktorých dominujú spevácke a hudobno-pohybové. Kladieme dôraz  na  hudobné zážitky, ktorých prameňom je v prvom rade hudba a proces sebarealizácie, pocit úspešnosti. Prostredníctvom hry s hudbou a jej prvkami prehlbujeme počiatočný spontánny záujem o hudbu a hudobné prejavy tak, aby vnímanie hudby a hudobné aktivity prinášali radosť a aj určitý relax, uvoľnenie. 
Učiteľ sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnú aktivitu žiakov, preto odporúčame: 
· skupinové, projektové, diferencované vyučovanie; návštevu hudobných podujatí, besedy,
· zážitkové, kognitívne, skúsenostné metódy, dialóg a diskusiu, metódy hrania rol; špecifické metódy: intonačná metóda s použitím relatívnej solmizácie, imitačná a kombinovaná metóda osvojovania piesní, riadene objavovanie hudby, informačno-receptívna metóda, improvizácia. 
	Hodiny hudobnej výchovy majú poskytovať žiakom radosť zo sebarealizácie, z individuálneho a kolektívneho elementárneho muzicírovania, objavovania hudby. Taktiež umožniť žiakom spontánne a uvedomelé hudobné zážitky, pestovať v nich potrebu počúvať a realizovať veku primeranú dobrú hudbu. Hudobno-náukové učivo sa vyvodzuje zásadne z piesne a hudobnej skladby. Žiaci sa s obsahom pojmov oboznamujú na základe hudobných skúseností, tieto pojmy majú chápať a nie definovať. 
	Nesmieme zabudnúť na hudobno-dramatické činnosti, ktoré vychádzajú z hry ako najprirodzenejšej detskej činností. a zabezpečujú transfer získaných zručnosti a vedomostí získané počas hudobno-výchovného a vôbec vzdelávacieho procesu. Teda optimalizujú rozvoj celistvej osobnosti.

UČEBNÉ ZDROJE 

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje:
· Zborník ľudových piesní
· Alfa didaktiky hudobnej výchovy (Balcárová)
· odborná literatúra o hudbe, webové stránky (www.zborovna.sk)
· materiálno-technické a didaktické prostriedky: klasický hudobný nástroj, súbor detských hudobných nástrojov, didaktická technika: kazetový magnetofón, CD prehrávač, DVD  prehrávač, tabuľa, IKT technika. 

HODNOTENIE PREDMET: 

	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Pracovné vyučovanie v 2. ročníku je neklasifikovaný.
	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Výtvarná výchova


	Vzdelávacia oblasť
	Umenie a kultúra

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	1

	
	ŠkvP
	0

	
	Spolu
	1



CHARAKTERISTIKA PREDMETU
	Hlavným cieľom výtvarnej výchovy je využiť esteticko-výchovný charakter predmetu, čo znamená prebúdzanie a formovanie estetického vzťahu žiaka s mentálnym postihnutím ku skutočnosti prostredníctvom výtvarných aktivít a výtvarného umenia.
	Estetické zážitky a tvorivé činnosti prispievajú k postupnému zlepšovaniu psychomotorického stavu žiakov, k vyrovnávaniu ich disharmonického rozvoja a celkovej rehabilitácii umožňujúcej úspešné zaradenie do praktického života.
	Výtvarná výchova vzhľadom na jej rozmanité možnosti pôsobenia na motoriku a psychiku žiakov s mentálnym postihnutím je v špeciálnej základnej škole nezastupiteľná. Má široký záber medzipredmetových vzťahov, v rozvoji citovej výchovy a veľkou mierou prispieva k celkovej rehabilitácii žiakov.
Cieľom výtvarnej výchovy v špeciálnej základnej školy je viesť žiakov k vytváraniu správneho vzťahu k prírodnej a umeleckej kráse, k výchove vkusu a k rozvoju už osvojených základných výtvarných zručností. V procese vyučovania výtvarnej výchovy je potrebné neustále brať do úvahy nielen výtvarnú typológiu detí, ale hlavne druh a stupeň postihnutia s prihliadnutím na individuálne možnosti každého žiaka. Vhodné je využiť možnosti terapeutického pôsobenia predmetu s použitím relaxačných činností spätých s emocionálnym prežívaním žiakov.
CIELE

· upevňovať zručnosti nadobudnuté v predchádzajúcom ročníku,
· rozvíjať zmyslové vnímanie, pozornosť a predstavivosť,
· prostredníctvom výtvarných činností získavať základné zručnosti, poznatky a výtvarné skúsenosti,
· poznávať vlastnosti farby,
· oboznámiť sa s výtvarným dielom prostredníctvom ilustrácií a reprodukcií výtvarných diel

KĽUČOVÉ KOMPENCIE:

Výtvarná výchova u žiaka formuje tieto postoje: 
· otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,  
· otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových), 
· v nižších ročníkoch spontánne výtvarné riešenia, 
· náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie  
· grafických stereotypov na základe podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 
· tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí, 
· aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.


OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD:

Obsah tematických celkov:
1. Výtvarné osvojovanie skutočnosti 
2. Výtvarné hry a dekoratívne činnosti 
3. Výtvarná kultura

	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	

	
	
	

	Výtvarné osvojovanie skutočnosti 

	Tematické práce 
Zobrazovanie prírodných a umelých foriem 
	Kresliť námety zo života detí a dospelých, ilustrácie k známym rozprávkam a rečňovankám. Výtvarne zobraziť zážitky kresbou a maľbou. Zobrazovať prírodné a umelé formy. Na vychádzkach vyhľadávať tvarovo, farebne a štruktúrou zaujímavé prírodné materiály a dotvárať ich. Pracovať s prírodnými materiálmi - otláčať, vtláčať do vhodných materiálov, prenášať do plochy a pod.
Pozorovať veci dennej potreby z hľadiska tvaru, funkcie a materiálu. Zobrazovať veci na základe poznania a detských predstáv -kresbou, maľbou, modelovaním.

	Výtvarné hry a dekoratívne činnosti
	Hry s farbou 
Priestorové vytváranie 
Dekoratívne práce 
	
Využívať hru s farbou, poznať vlastnosti farby: rozpíjanie, zapúšťanie do vlhkého podkladu; husté a riedke, svetlé a tmavé farby. Vedieť využívať kontrast svetlých a tmavých farieb (obloha, krajina, svetlo a tieň v krajine). Radiť svetlé a tmavé rozlične široké pásy pastelom, temperou, kriedou, akvarelom, farebnými tušmi 

Poznať vlastnosti modelovacích materiálov cesto, modurit, plastelína. Modelovať jednoduché skutočnosti (napr. ovocie, huby a pod.) Vytvárať priestorové situácie z najbližšieho okolia na pieskovisku. Tvarovať kopce, údolia, korytá rieky, cesty, stavebné dominanty... s využitím makiet domov a stromov. 

Rytmicky radiť rôzne prírodné prvky, farebné plochy a tvary, odtlačky do vhodných materiálov (piesok, hlina, blato, cesto, sadra, plastelína), trhať, strihať, nalepovať, pracovať so štetcom – pásy látok, stužky, koberce a pod.

	Výtvarná kultura

	Oboznamovanie žiakov s ilustráciami kníh pre deti (A. Klimo, Š. Cpin, J. Čapek). 
Vymenovanie osôb a vecí na obrázku, pokus o jednoduchý opis obrázka. 
Hračky. S čím sa deti hrajú. Hračka, bábika, maňuška.
	Poznať ilustrácie kníh pre deti (A. Klimo, Š. Cpin, J. Čapek). Vymenovať osoby a vecí na obrázku, opísať jednoduchý obrázok. Poznať hračky s ktorými sa deti hrajú. Rozlišovať pojmy hračka, bábika, maňuška.



Medzipredmetové vzťahy:
	V predmete sa využívajú ooznatky zo slovenského jazyka, pracovné vyučovanie, vecné učenie.

Prierezové témy:
V učive VV sa prelínajú tieto prierezové témy: 
Dopravná výchova: 
· spôsobilosť pozorovať a vedieť výtvarne zachytiť svoje okolie, vyhodnocovať situáciu z hľadiska bezpečnosti 
Environmentálna výchova: 
· schopnosť chápať, analyzovať a hodnotiť vzťahy medzi človekom a jeho životným prostredím vo svojom okolí, chápať potrebu ochrany životného prostredia na celom svete. 
· prostredníctvom projektov a vychádzok pomáhať životnému prostrediu, mať kladný vzťah k domácim zvieratám, zvieratám v prírode, starať sa o svoje okolie a pod. 
Osobnostný a sociálny rozvoj: 
· rozvíjať sebareflexiu, spoznávať sám seba, svoje dobré ale aj slabé stránky, rozvíjať si sebaúctu, sebadôveru a s tým spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobný život a sebavzdelávanie 
· naučiť uplatňovať svoje práva, ale aj rešpektovať názory, potreby a práva ostatných. 
· pestovať kvalitné medziľudské vzťahy, rozvíjať sociálne spôsobilosti potrebné pre osobný a sociálny život a spoluprácu 
Ochrana života a zdravia: 
· ochranu života a zdravia pri pobyte a pohybe v prírode, ktoré môžu vzniknúť vplyvom nepredvídaných skutočností ohrozujúcich človeka a jeho okolie
· dodržiavať hygienické návyky pri práci s farbami, modelovacou hmotou a pod. 
Tvorba projektov a prezentačné zručnosti:
· naučia sa prezentovať svoju prácu 
Mediálna výchova: 
· lepšie poznať a chápať pravidlá fungovania „mediálneho sveta“, primerane veku a mentálnej schopnosti sa v ňom orientovať 
· formovať schopnosť detí primerane veku a mentálnej schopnosti posudzovať mediálne šírené posolstvá, objavovať v nich to hodnotné, pozitívne formujúce ich osobnostný a profesijný rast, ale tiež ich schopnosť uvedomovať si negatívne mediálne vplyvy na svoju osobnosť a snažiť sa ich zodpovedným prístupom eliminovať

METÓDY A FORMY 

· motivačný rozhovor
· motivačné rozprávanie
· motivačný problém
· výklad učitel
· demonštrácia učiteľom
· zážitkové metódy učenia
· hra, metódy tvorivej dramatiky, didaktická hra, tvorivé metódy

UČEBNÉ ZDROJE

Na podporu a aktiváciu vyučovania a učenia žiakov sa využijú nasledovné učebné zdroje: ceruza, rudka, fixka, suchý pastel, voskový pastel, krieda, štetec, drievko, tampón, temperové farby, akvarelové farby, prstové farby, farby na sklo, tuš, cesto, modurit, plastelína,  hlina, a pod.

HODNOTENIE PREDMETU
Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Predmet Výtvarná výchova v 2. ročníku je neklasifikovaný.



	Učebné osnovy

	

	Názov predmetu
	
Telesná a športová výchova


	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	Ročník 
	Druhý 

	Škola
	ZŠ Varhaňovce

	Názov školského vzdelávacieho programu
	iŠkVP pre žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia

	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 - primárne vzdelanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia
	Denná

	Vyučovací jazyk
	Slovenský

	Časový rozsah výučby
	ŠVP
	2

	
	ŠkvP
	0

	
	Spolu
	2




CHARAKTERISTIKA PREDMETU

	Ciele predmetu telesná výchova v špeciálnej základnej školy sledujú dosiahnutie optimálneho telesného a pohybového rozvoja žiakov, t.j. dosiahnutie žiadaného stupňa telesnej zdatnosti, odolnosti a pohybových zručností. U žiakov sa snažíme vypestovať hygienické návyky, pozitívny vzťah k pohybu, cvičeniu a športu v rámci ich obmedzených možností a rešpektovaním ich výrazných individuálnych osobitostí. 
Zo zdravotného hľadiska je významná kompenzačná, reedukačná a relaxačná funkcia telesnej výchovy, zameraná k zmierňovaniu alebo odstraňovaniu pohybových nedostatkov, nahradzovaniu chýbajúcich zručností inými a k zlepšovaniu celkového fyzického stavu. 
Rozvíjanie pohybovej aktivity súvisí s rozvojom poznávacej činnosti, pretože v rámci telesnej výchovy zámerne pôsobíme na rozvoj psychických funkcií, ako je vnímanie a pozorovanie, pamäť, pozornosť, fantázia, myslenie a reč. 
Pri zachovaní mnohostrannej funkcie vyučovacieho predmetu telesná výchova, odporúčame citlivý prístup k výkonnostnému chápaniu jeho procesu, hlavne v porovnávaní motorických a fyzických výkonov žiakov. Odporúčame podriadiť motorické, ale predovšetkým fyzické výkony, ako cieľové kategórie emocionalite, t.j. pre radosť z pohybu, spolupatričnosti. 


CIELE:
· Poskytnúť žiakom čo najviac pohybových podnetov a rozvíjať ich prirodzenú 
pohyblivosť, 
· pasívne osvojiť základné povely a poradové cviky, 
· rozvíjať obratnosť, rýchlosť a dynamickú silu v kondičných cvičeniach, 
· upevňovať základné hygienické návyky a dodržiavanie zásad bezpečnosti pri cvičení. 

 KĽUČOVÉ KOMPENCIE:

· má vytvorený základný pojmový aparát na veku a mentálne primeranej úrovni prostredníctvom poznatkov z realizovaných pohybových aktivít, aktuálnych skúseností a športových záujmov, 
· dokáže v pohybových činnostiach uplatňovať princípy fair - play, je tolerantný k súperom pri súťažiach, vie kooperovať v skupine, akceptuje práva a povinnosti účastníkov hry, súťaže a svojim správaním prispieva k nerušenému priebehu športovej akcie, 
· má osvojené elementárne vedomosti a zručnosti z telesnej výchovy, vie ich aplikovať a tvorivo rozpracovať v pohybových aktivitách v škole i vo voľnom čase, 
· má na veku primeranej úrovni rozvinuté pohybové schopnosti, ktoré vytvárajú predpoklad pre optimálnu zdravotne orientovanú zdatnosť, 
· dokáže v každodennom živote uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti a ochrany vlastného zdravia, 
· pozná a uvedomuje si význam pohybu pre zdravie a dokáže svoje zdravie upevňovať prostredníctvom každodenného pohybu.

OBSAHOVÝ A VZDELÁVACÍ ŠTANDARD:

Obsah podľa tematických celkov:
1. Poradové cvičenia
2. Kondičné cvičenia
3. Prípravné cvičenia
4. Rytmická gymnastika a tanec
5. Akrobacie
6. Atletika
7. Základné činnosti športových hier

	Tematický celok
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	
	
	

	
	
	

	Poradové cvičenia


	Základný postoj 
Pozor! Pohov!
Nástupy do radu. 
Rozchod ! Voľno!
Nástup družstva do radu a do zástupu.
	Žiak vie:
Základný postoj - Pozor! - Pohov! Nástupiť do radu. Rozchod ! Voľno! Nástupiť družstva do radu a do zástupu.

	Kondičné cvičenia
Beh
Cvičenia s krátkym švihadlom
 Cvičenia s dlhým švihadlom
Cvičenie s využitím lana- 
Cvičenie s plnou loptou 1 – 1,5 kg
Cvičenie s využitím lavičky
Cvičenie na rebrinách
Cvičenie s použitím debny ako prekážky
Jazda na kolobežke
Jazda na trojkolke

	Rýchly beh do 20 m po priamej alebo slalomovej dráhe s predbiehaním a preskakovaním nízkych prekážok.
Beh na vytrvalosť.
Beh striedavý až do 12 minút (i v teréne).

Preskoky jednonož, striedaním nôh, znožmo.
Podliezanie a preskakovanie napnutého švihadla.
Podbiehanie krúžiaceho švihadla.

Preťahovanie družstiev približne rovnakej výkonnosti.
Nosenie, prenášanie, gúľanie a podávanie na mieste i v pohybe.

Cvičenie rovnováhy a celkovej obratnosti.
Chôdza, beh, lezenie so sprievodnými pohybmi rúk a nôh, so zmenami postojov a polôh i s nosením ľahkého predmetu.
Výskoky, zoskoky jednonožmo i znožmo.
Vystupovanie, vyliezanie a vybiehanie na šikmo zavesenú lavičku (sklon asi 30°) s obmenami.
Vystupovanie a zostupovanie, vyliezanie a zliezanie.
Výskoky a zoskoky.

Preliezanie, prebiehanie a preskakovanie jednotlivých dielov debny.
Vystupovanie a výskoky na debnu z 3 až 4 dielov a zoskoky na pružnú podložku.

Cvičenia rovnováhy.
Nácvik rýchlosti.
Nácvik pedálovania.
Cvičenie rýchlosti.


	Ovláda rýchly beh do 20 m po priamej alebo slalomovej dráhe s predbiehať a preskakovať nízke prekážoky.
Behať na vytrvalosť.
Behať striedavý až do 12 minút (i v teréne).
Ovláda preskoky jednonož, striedaním nôh, znožmo.
Podliezať a preskakovať napnutého švihadla.
Podbiehať  krúžiaceho švihadla.
Preťahovať družstvá približne rovnakej výkonnosti.
Nosiť, prenášať, gúľať a podávať na mieste i v pohybe.

Cvičenie rovnováhy a celkovej obratnosti.
Chodiť, behať, lezť so sprievodnými pohybmi rúk a nôh, so zmenami postojov a polôh i s nosením ľahkého predmetu.
Ovláda výskoky, zoskoky jednonožmo i znožmo.
Vystupovať, vyliezť a vybiehať na šikmo zavesenú lavičku (sklon asi 30°) s obmenami.
Vystupovať a zostupovať, vyliezať a zliezať.
Ovláda výskoky a zoskoky.
Preliezať, prebiehať a preskakovať jednotlivé diely debny.
Ovláda vystupovanie a výskoky na debnu z 3 až 4 dielov a zoskoky na pružnú podložku.
Ovláda cvičenia rovnováhy.
Nácvik rýchlosti.
Nácvik pedálovania.
Ovláda cvičenie rýchlosti.



	Prípravné cvičenia

	Prostné cvičenia zamerané na rozvíjanie pohybovej koordinácie a techniky pohybu, na pretiahnutie a posilnenie svalových skupín a udržanie pohybového rozsahu v chrbtici a v kĺboch.

	Ovláda prostné cvičenia zamerané na rozvíjanie pohybovej koordinácie a techniky pohybu, na pretiahnutie a posilnenie svalových skupín a udržanie pohybového rozsahu v chrbtici a v kĺboch.


	Rytmická gymnastika a tanec

	Rytmizovaná chôdza a beh. Rytmizácia jednoduchých pohybov rúk, nôh i trupu podľa riekaniek, piesní a hudobného sprievodu.
Jednoduché pohybové vyjadrenie hudobných pojmov: ticho- silno, pomaly – rýchlo, nízko – vysoko.
Prísunný krok, poskočný krok, cval stranou.

	Rytmizovať chôdzou a behom.- Rytmizovať jednoduchým pohybom rúk, nôh i trupu podľa riekaniek, piesní a hudobného sprievodu.
Ovláda jednoducho pohybom vyjadriť hudobné pojmy ako ticho- silno, pomaly – rýchlo, nízko – vysoko.
Pozná prísunný krok, poskočný krok, cval stranou.


	Akrobacie

	Zo sedu pádom vzad, ľah vznesmo, stoj na lopatkách s oporou v bokoch – ľah vznesmo, pádom späť do sedu.
Z drepu spojného, predpažiť- kotúľ vpred do drepu spojného, predpažiť.
Kotúľ vpred a výskok prehnuto do stoja.
Kotúľ vpred na zvýšenej podložke.
Kotúľ vzad na mierne šikmej podložke.

	Žiak vie:
Zo sedu pádom vzad, ľah vznesmo, stoj na lopatkách s oporou v bokoch – ľah vznesmo, pádom späť do sedu.
Z drepu spojného, predpažiť- kotúľ vpred do drepu spojného, predpažiť.
Kotúľ vpred a výskok prehnuto do stoja.
Kotúľ vpred na zvýšenej podložke.
Kotúľ vzad na mierne šikmej podložke.


	Atletika

	Rýchly beh na 30 – 50 m.
Skok do diaľky z miesta s odrazom znožmo a z rozbehu.
Hod loptičkou horným oblúkom do diaľky a na cieľ.

	Rýchly beh na 30 – 50 m.
Skok do diaľky z miesta s odrazom znožmo a z rozbehu.
Hod loptičkou horným oblúkom do diaľky a na cieľ.


	Základné činnosti športových hier

	Nadhadzovanie a chytanie lopty na mieste i v chôdzi.
Dribling na mieste.
Podávanie lopty.
Prihrávka obojruč trčením.
Vrchná prihrávka jednoruč.
Vrchné chytenie obojruč.

	Nadhadzovať a chytať lopty na mieste i v chôdzi.
Driblovať na mieste.
Podávať lopty.
Prihrávať obojruč trčením.
Vrchná prihrávka jednoruč.
Vrchné chytenie obojruč.




Medzipredmetové vzťahy:
	Formou vzťahu k slovenskému jazyku (pohybové chvíľky- rečňovanky, vyčítanky, príslovia a porekadlá),

Prierezové témy:
Osobnostný a sociálny rozvoj: 
· rozvíjať u žiakov sebareflexiu, sebaúctu, sebadôveru prevziať zodpovednosť za svoje konanie a osobný život 
Environmentálna výchova
· rozvíjať si spôsobilosti, ktoré sú nevyhnutné pre každodenné konanie a postoje človeka k životnému prostrediu a svojmu zdraviu 
· vnímať zdravie a život ako najvyššiu hodnotu
Ochrana života a zdravia: 
· formovať predpoklady na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž v náročných životných situáciách 
· získať poznatky a zručnosti na poskytnutie prvej pomoci pri stavoch ohrozujúcich život a zdravie človeka 
· pripraviť každého jednotlivca na život v prostredí, v ktorom sa nachádza, neustále poznávanie prostredníctvom pohybu a pobytu v prírode, formovať vzťah k problematike ochrany svojho zdravia a života, tiež zdravia a života iných ľudí, tiež k seba ochrane. 
· formovať predpoklady na dosiahnutie vyššej telesnej zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzickú a psychickú záťaž v náročných životných situáciách. 
Tvorba projektu a prezentačné zručnosti: 
· dokázať vhodným spôsobom projektovať a prezentovať nacvičenú pohybovú štruktúru v rámci individuálnej, resp. skupinovej pohybovej činnosti 
Dopravná výchova:
· uplatňovaná pri vychádzkach, turistike, cvičení v prírode

METÓDY A FORMY

	Metódy a formy, ktoré vedú k dosiahnutiu cieľa: opis a vysvetľovanie, demonštrácia cvičenia, zadávanie problémových úloh, hodnotenie dosiahnutých výsledkov, priamy rozhovor, riadený rozhovor, riadený rozhovor v praxi, riadená hra, pozorovanie ukážky, skupinová práca, 

UČEBNÉ ZDROJE

Metodické príručky telesnej výchovy.

HODNOTENIE PREDMETU:

	Predmet je hodnotený podľa Metodického pokynu 19/2015 na hodnotenie žiakov s ľahkým stupňom mentálneho postihnutia ISCED – 1. Predmet Telesná a športová výchova  v 2. ročníku je neklasifikovaný.

































Školský vzdelávací program na školský rok 2016/2017 s platnosťou do 31.8. 2017 bol prerokovaný a schválený Pedagogickou radou ZŠ Varhaňovce vo Varhaňovciach dňa 31.8.2016.						
						_______________________________
Riaditeľka školy
						  	 Mgr. Monika Filipovičová 

Školský vzdelávací program na školský rok 2016/2017 s platnosťou do 31.8. 2017  bol prerokovaný a schválený Radou školy ZŠ Varhaňovce vo Varhaňovciach.

				  		_______________________________
								Predseda rady školy 
							Jaroslav Slepčík

	Obec Varhaňovce, ako zriaďovateľ ZŠ Varhaňovce v zastúpení starostkou obce Mgr. Ľubicou Pankievičovou schváľuje Školský vzdelávací program Základnej školy Varhaňovce na školský rok 2016/2017 s platnosťou do 31.8.2017

							                                     _______________________________
								Starostka obce 
					    	Mgr. Ľubica Pankievičová
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